
自主學習工作小組會議-1

110學年度第2學期

會議時間:111年2月11日(五)中午12:10

報告人:圖書館讀者服務組組長
李珮寧



類別 主講人 備註

1. 學習策略與方法 輔導老師 109-1執行

2. 資訊素養 資訊老師 101-108班為109-1資訊課進行
109-116班為109-2資訊課進行

3 自主學習面面觀 校長、圖書館主任向高一導師
說明，接續由高一導師入班向
學生說明

109-2執行

4. 自主學習計畫
撰寫說明

109-2執行

5. 線上資源 陳瑞宜主任 109-2執行/分三大班群

6. 閱讀素養 國文老師 109-2執行/入班1節，彈一或彈二

高一前導課程
◎110學年度高二學生已於109學年度高一時進行六大類別前導課程



110-2期程規劃



期程規畫

學生繳交
計畫

導師初審 學科指導
老師複審

2/11-3/1

導師
初審計畫書格式

2/11開學日
繳交給導師

3/7～3/28

學科指導老師
複審計畫書內容



階段 任務 期程規劃

一 撰寫自主學習計畫 高二寒假

★第一次自主學習工作小組會議2/11 (五)

二 學生繳交自主學習計畫給導師 開學日當天: 2/11(五)

三 導師初審 第一週～第三週: 2/11(五)～3/1(二)

四 圖書館彙整分類 第四週: 3/2(三)~3/4(五)

★第二次自主學習工作小組會議3/7 (一)

五 學科老師複審 第五週～第八週: 3/7(一)～3/28(一)

六 執行與修正 第十週～第十八週: 4/11(一)～6/6(一)

七 檢核自主學習成果或發表 第十九週: 6/13(一)



初審:

由各班導師初審



自主學習計畫初審

一、【基本資料及計畫名稱、類別】

★「計畫類別」為單選，學生務必勾選一項。

☉第二項「專業知能精進」:後面欄位的選項單選複選皆可。

例: A同學進行主題閱讀，但以小論文的方式產出，便可以同時勾選主題

閱讀與小論文欄位

☉第四項「選手培訓增能」:限代表學校參加市賽以上選手，由指導老師培訓。



自主學習計畫初審

一、【基本資料及計畫名稱、類別】

★「學科屬性」為單選，學生務必勾選一項。

請導師協助確認學生的自主學習計畫內容與勾選類別是否相符。



自主學習計畫初審

四、【計畫內容/具體作法】

(一)「彈性學習時間自主學習之計畫表」

★ 日期:統一訂定從第十週開始，校網

提供之表格已填入日期: 4/11、4/18、4/25

、5/2、5/9、5/16、5/23、5/30、6/6、6/13



自主學習計畫初審

四、【計畫內容/具體作法】

(一)「彈性學習時間自主學習之計畫表」

★ 學習地點: 除有特殊需求，學習地點

一律為各班教室，不開放電腦教室、專科

教室、實驗室、球場、圖書館等。

★如需使用電腦，請於每週三16:30～每

週四12:30至雲端平台預約登記，超過12

人將開放電腦教室，每節名額40人。



自主學習計畫初審

★計畫書中所有打★項目(必填欄位)均已填寫完畢

★計畫書中所有非必填項目均已刪除



審查流程紀錄表

★學生及家長欄位都須簽名

★導師請勾選通過或不通過並簽名

→初審通過，始能進入複審

→如不通過，請同學修正後重新交給導

師進行第二次初審

★繳交時需釘在計畫書前



導師初審資料袋

請導師留意以下時間
◆ 2/11(五)開學日收回自主學習計畫書
◆ 3/1(二)放學前將初審資料袋交回圖書館

請導師協助在缺交同學
的欄位打✓，並填入缺
交人數及學生座號。



自主學習計畫書補交

★計畫書補交期限: 3/2(三)~3/4(五)

1. 遲交學生如欲補交，仍先請導師協助初審後，再補交
至圖書館，由圖書館轉交給各科召集人分配複審老師。

2. 學生若在3/4(五)前還未繳交「自主學習計畫書」給導
師進行初審，請導師於3/4(五)學校日當天通知家長，或
與家長聯繫告知。(發放缺交通知書)



學生繳交注意事項
已於學期結束
前請導師轉交
各班學生。



相關資料下載專區



複審:

由學科老師複審



自主學習計畫複審

導師初審完畢後，圖書館依學生勾選的學科屬性分類
自主學習計畫書，3/7（一）將召開第2次「自主學習
工作小組會議」，將自主學習計畫書交給各科召集人，
由召集人分配學科指導老師進行複審。



自主學習計畫複審

一、複審分配方式:由各科自行決定

★若由任教班級老師批閱學生計畫，師生討論較為方便。

★請複審的老師在分配的學生名單上簽名。
(於3/7第二次自主學習工作小組會議說明)



自主學習計畫複審

二、複審計畫審查重點：計畫內容(是否合宜、明確)

★第一次複審後，不論通過、修正後通過或不通過，都請複審老師
直接將自主學習計畫書交回給召集人。

★請召集人收回該科的自主學習計畫書後，於3/28(一)前交回圖書
館。



審查流程紀錄表

1. 複審老師請勾選
□通過
□修正後通過
□不通過

2. 若計畫為修正後通過/不通過，
請老師寫下審查意見。

3. 最後請老師簽名，以便學生找
到複審老師進行討論並修正。

1

2

3



自主學習計畫複審

複審通過

→學生依計畫進行自主學習
(從第10週開始)



自主學習計畫複審

★修正後通過→學生自行修正於電子檔。

★不通過→學生須進行計畫檢討修正。

◎教師不需找學生，由學生自行找複審老師討論並進行
第二次複審。
◎修改處可記錄於「自主學習成果報告書」中的《自主
學習日誌》。



自主學習計畫複審

修正自主學習
計畫書



自主學習計畫
執行與修正



自主學習計畫執行與修正

★自主學習時間安排:
◎ 201-215：每週一第3節

◎ 216：每週三第5節

★自主學習時間由【導師】入班督導(共10節) 



上傳學習歷程檔案



上傳學習歷程檔案



上傳學習歷程檔案

1. 學生可將【自主學習計畫書】+【自主學習成果報告書】
(含歷程、心得、結論)+【自主學習日誌】等資料合併為一個
檔案。

2. 上傳途徑: 多元表現→彈性學習時間紀錄→類別→自主學習



上傳學習歷程檔案



上傳學習歷程檔案



上傳學習歷程檔案



110-1高二自主學習
成果發表



→圖書館於110.12.23《成果報告發表會推薦名單—導師通知》，
請導師觀察並鼓勵班上表現優異的同學，展現分享自主學習成果，
每班至多推薦一位，記嘉獎一次、獎狀一紙，並頒發《方慶榮校
友獎學金》1000元。

→上學期末已集合學生，並成立line群組。

→ppt初稿皆於2/8前繳交，圖書館協助學生進行修正，2/14(一)
第3、4節將分時段集合學生一一當面說明。

高二自主學習成發



各班推薦名單
班級 姓名 名稱 類別 學科屬性 導師

201 胡光霓
How to Hook Audience's Attention?

(探討受歡迎TED Talk的開場白)
學科延伸學習 英文 黃鈴惠

202 林家禾 ESG對投資的影響
專業知能精進-
小論文/專題研究

商業 林詩萍

203 孫宇錡 肉桂卷的誘惑 專業知能精進-藝文創作 家政 洪鼎堯
204 顏晟伍 Book可不讀-閱讀心得寫作分享 專業知能精進-主題閱讀 國文 黃品璇
205 陳悅彤 北市走跳攻略-文創明信片設計 專業知能精進-藝文創作 美術 盛素卿
206 王品羲 C++程式設計加強 學科延伸學習 資訊 陳宏銘
207 靳皓雅 作編曲精進計畫 專業知能精進-藝文創作 音樂 鍾美珠
208 翟禹瑄 社會鏡像—以藝文作品呈現對社會之觀察 專業知能精進-藝文創作 美術 吳慧玲
209 林珈愉 基礎網站架設和文案設計 專業知能精進-藝文創作 美術 李雅君
210 謝承紘 攝影概論實際操作&作品集製作 專業知能精進-藝文創作 美術 陳培真
211 張卉妤 生活中的心理學 專業知能精進-線上課程 心理學 李承修

212 陳筠翰 食食在在 永「飽」安康
專業知能精進-
小論文/專題研究

化學 方毓聖

213 彭道麒 生物食性，飲食特性與禁忌
專業知能精進-
小論文/專題研究

生物 林欣儀

214 謝佾蓁 了解各種運動常見運動傷害以及預防和治療 專業知能精進-主題閱讀 健康護理 武宜品

215
姜彥佑、陳亮
文、陳駿霆

果皮也吸「金」—果膠對重金屬的吸附
專業知能精進-

小論文/ 專題研究
化學 吳淑萍





✽第一次：2/21 (一) 第4節彈性時間

✽第二次：3/4 (五) 第5節週會

✽地點：活動中心

彩排時間



✽日期：111/3/7(一)

✽時間：第3節彈性時間

✽地點：活動中心

✽參與對象：高二全年級

★每位(組)分享時間：3分鐘

大場次成發 (for 高二)



✽日期：111/5/24(二)-5/27(五) 

✽時間：12:20-13:05 

✽地點：圖書館

✽參與對象：高一自由報名參加

小場次分享 (for 高一)



非常感謝高二各班導師、各科召集人、

科任老師協助學生自主學習計畫審核

與指導！



Q&A
1. 吳淑萍師：學生的計畫是搭配專題課程，是否可以將上下學期的自
主學習計畫合為一份並修改參考格式上的日期?
→參考格式僅作為參考，學生可以個人需求進行修改。
2. 黃品璇師：學生一學期是否可以繳交2份自主學習計畫書?
→可以繳交2份計畫書。
3. 方毓聖師：學生第一學期的自主學習計畫已過了上傳第一學期學習
歷程檔案的時間，第二學期是否可以上傳?
→可以。自主學習計畫為「多元表現」的一部分，「多元表現」上傳
以一學年為單位，110學年度上傳期限到111.7月底。
4. 林詩萍師：學生若已自行找好學科複審老師，圖書館是否可以在彙
整分類時將此學生的計畫跟給該生指定的教師? 
→可以。學生只要在計畫上註記複審老師即可。


