
臺北市立大同高級中學 115學年度新生始業輔導活動流程 

115年 8月 25日（星期二）（第 1天） 

高、國中部全體新生課程 

時間 活動名稱 活動內容 負責人員 地點 

07：30～ 

08：10 
導師工作協調會 

課程說明及工作協調、 

訂餐說明、外掃區抽籤 

導師、相關處
室主任、衛生

組 

3F簡報室 

07：50～ 

08：10 
初來乍到相見歡 報到 

生輔組、生教
組及輔導班長 

各班教室 

08：10～ 

09：00 
我們這一班 班級經營 導師 各班教室 

09：10～ 

09：40 
蓄勢待發 

品德教育(各項集會位置、

紀律及速度)、基本教練 

主任教官、生

輔組長、全體
學創老師 

活動中心 

09：50～ 

10：40 
認識大同 開訓典禮 

校長、主任、 

組長及導師 
活動中心 

10：50～ 

11：20 
美麗校園，你我有責 

 1.各打掃區域重點提醒 

 2.衛生組業務宣導 
衛生組 活動中心 

11：20～ 

12：00 

高中：當我們「同」在一
起 

學生聯會、校級幹部、衛
生糾察及體育推廣大使介

紹 

訓育組、衛生
組及生輔組 

活動中心 

國中：導師時間 班級經營 導師 各班教室 

12：10～ 

13：05 
活力補充站 午餐(便當)、午休 

導師、輔導班
長 

各班教室 

13：10～ 

14：00 

我的高中全紀錄 課程團體諮詢 課程諮詢教師 各班教室 

國中：榕城漫遊 認識校園環境 
各處室、 

輔導班長 
校園 

14：10～ 

15：00 

高中： 

社團選社、公共服務 

國際教育、偏鄉服務 

1. 社團選社說明 

2. 服務學習規定說明 

3. 國際教育分享 

 4. 偏鄉服務分享 

訓育組、讀服
組 

活動中心 

國中： 

社團選社、服務學習說明 

1.社團選社說明 

2.服務學習規定說明 

 3.校級幹部經驗分享 

訓育組、生教
組 

1F綜合會議

室 

15：10～ 

16：10 

高中： 

榕城的約定 

學生手冊重點提醒、 

各項集會速度、秩序、 

獎懲實施要點、交通安全宣

導……等。服儀規定說明及示

範 

生輔組 活動中心 

國中： 

榕城的約定 

學生手冊重點提醒、服儀規

定、考試規則、獎懲實施要

點、各項集會速度及秩序及說

明、交通安全宣導……等。 

生教組 
1F綜合會議

室 



臺北市立大同高級中學 115學年度新生始業輔導活動流程 

115年 8月 26日（星期三）（第 2天） 

高、國中部全體新生課程（體育班下午另有訓練課程） 

時間 活動名稱 活動內容 負責人員 地點 

07：50～ 

08：10 

 1.早自習 

 2.環境整理 

 3.服務股長集合 

 1.點名 

 2.內掃區打掃 

 3.外掃區打掃範圍說 

明(服務股長) 

導師、輔導班長 

、衛生組 

各班教室 

至誠穿堂 

 

高中部 

08：10～ 

09：40 
我們這一班 

1.班級經營 

2.給三年後的自己的一封
信 

導師 各班教室  

9：45～10：20 
高中： 

榕城漫遊 
認識校園環境 (班呼準備) 

各處室、 

輔導班長 
校園 

10：30～ 

10：50 
選課及學分說明 

多元選修選課說明 

學分說明 
教學組、註冊組 活動中心 

11：00～11：30 吟詠榕城 
校歌教唱及練習(音準及音

量的要求) 

音樂老師、導師
及輔導班長 活動中心 

(國高中全體) 
11：30～12：00 情定大同 結訓典禮  

校長、主任及導
師 

12：10～ 

13：05 
活力補充站 午餐(便當)、午休 導師、輔導班長 各班教室 

13：10～ 

16：10 
同樂園 高中部社團聯合迎新 

學務處、社聯會 

活動中心 

16：10～ 

17：10 

社團博覽會 

(自由參加) 
高中部社團展覽及介紹 中央穿堂 

國中部 

08：10～ 

09：00 
我們這一班 班級經營 導師 各班教室 

9：10～09：50 課程簡介及評量方法 課程簡介、成績評量說明 
註冊組、 

教務組 
1F綜合會議室 

10：00～ 

10：50 
學習地圖與生涯發展 學習如何學習 資料組 1F綜合會議室 

11：00～11：30 吟詠榕城 
校歌教唱及練習(音準及音

量的要求) 

音樂老師、導師
及輔導班長 活動中心 

(國高中全體) 
11：30～12：00 情定大同 結訓典禮 

校長、主任及導
師 

 

 

 

 



高、國中部體育班下午課程（116班、707班） 

時間 活動名稱 活動內容 人員 地點 

13：20～ 

16：10 
各隊專長訓練 

1.訓練活動 

 (教練規劃) 

2.以隊為單位自行放學 

各隊教練 各隊場地 

 


