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多元選修補考作業 

一、1.請於本學期選修課上放過的電影《魔女宅急便》及《法醫女王》中任選一部，整理

出本部電影中的劇情公式： 
《故事課》作者許榮哲曾經分享過「故事的公式」，只要問自己「七個問題」，就可以在三分鐘內

完成一個「有開頭、有結尾、有衝突、有轉折」的完整故事，分別是「1.目標→2.阻礙→3.努力→4.

結果→5.意外→6.轉彎→7.結局」，不管是小說、電影，還是漫畫，只要核心是故事，皆有類似的戲

劇結構。請試著根據以下引導，梳理出電影的主要情節內容： 

(1)主人翁的「目標」是什麼？ 

 

 

 (2)他的「阻礙」是什麼？ 

 

 

 (3)他如何「努力」？ 

 

 

 (4)「結果」如何？（通常是不好的結果。） 

 

 

 (5)如果結果不理想，代表努力無效，那麼，有超越努力的「意外」可以改變這一切嗎？ 

 

 

 (6)意外發生，情節如何「轉彎」？ 

 

 

(7)最後的「結局」是什麼？ 

 

 

 

一、2.請寫下你的觀影心得 500 字（勿用 AI，我看得出來） 
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二、我的人生歌單 

請挑選 3-5 首你認為最能夠代表你，或是最能夠反映你人生價值的詩／歌。 

詩／歌名 詩詞／歌詞節錄 

第一首 

 

 

 

 

 

第二首 

 

 

 

 

 

第三首 

 

 

 

 

 

第四首 

 

 

 

 

 

第五首 

 

 

 

 

 

當中我覺得「最」能代表我的一首歌是：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

它主要在說＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

我覺得跟我的＿＿＿＿很像，我也是＿＿＿＿的人，它講中了我＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

的心聲。 

ü 我的人生拼貼詩 

利用這幾首詩／歌的句子，拼貼、組織成一首屬於你的「人生詩歌」。 

（可改編歌詞、自行填詞、改字、加句，做任何形式的創作） 

 

附註： 

把歌詞讀成詩，讓文字療癒人心。在詩/詞 之間，將歌曲中熟悉的旋律抽離， 

咀嚼歌詞的一字一句，讀出屬於自己人生的詩。 



班級：�������座號：��������姓名：�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������講義製作：丘正芝�

3 

三、〈小王子與狐狸〉文本探究 

1.本文中的「馴服」指的是什麼？ 

1. 要有耐心，以行動代替言語，每天坐得更靠近對方。 

2. 要固定時間，製造期待的心理，固定時間去看對方。 

3. 要有儀式感，創造特定的儀式，讓相處的每一刻各異其趣。 

2.小王子馴服狐狸，這和他與玫瑰之間的「馴服」有何不同？ 

小王子對狐狸的馴服是被動的，是配合狐狸的要求而做，一步步逐漸拉近彼此的關係。而小王子

對玫瑰的馴服是主動 

的，澆灌、保護、傾聽都是心甘情願的付出。 

3.玫瑰園的玫瑰花和小王子的玫瑰花，有什麼分別？各有什麼寓意？ 

 分別 寓意 

玫瑰園的玫

瑰花 

和小王子未建立任何關係，是普通的玫瑰

花，看起來美麗，彼此間卻無任何關係。 

 

玫瑰園的玫瑰花指的是一般人。 

小王子的玫

瑰花 

有著脆弱的本質，小王子不計較自己付出的

多寡，甘願為她澆水、蓋玻璃罩、遮屏風、

撲殺毛毛蟲、聆聽她的抱怨、吹噓，因而建

立濃厚的情感。 

小王子的玫瑰花任性脆弱，希望被

照顧，在分開的日子裡，留給小王

子的是思念與牽掛，小王子的玫瑰

花是愛情、夢想、感性的象徵。 

9.綜觀全文，同時和自己的生命經驗與觀點相映照。你認為「馴服」在人生中有其必要性嗎？（是不
是一定會發生、要發生？）「馴服」的對象會涵蓋怎樣的範圍？文本中提到與「馴服」有關係的元

素都是必須的嗎？ 

 

 

 

 

& 小王子在離開 B612 星球後，一共經歷了六個星球才到達地球，這途中他遇到了形形色色的

人，而他們皆住在「一人星球」上。作者藉由小王子觀看的角度，放大了他們滑稽與荒誕的一

面，而這幾個星球上的人，分別象徵著各種現代人的性格，請你在閱讀後，並依照自己的判

斷，寫出它的象徵意義，並找出六個星球的共通點，試推論作者要表達的象徵意涵。 

星球 象徵的現代人性格 共同象徵 

第 一 顆 行 星 -B325 行 星 

驕傲的國王，是這裡的唯一居民。喜歡發號司令、自以

為是的可憐蟲；雖然他的行為很可笑，卻又同時令人替

他感到悲哀。 

專制的國王 在 小 王 子 的 旅 程

裡，遇見了各式各

樣的人們，有追求

第 二 顆 行 星 -B326 行 星 

這個星球上住了像個小丑、一個戴著專門用來回禮的大

禮帽、愛慕虛榮的人，他只渴望別人對他的讚美與仰

慕，除了讚美的話之外，其他什麼都聽不進去。 

愛慕虛榮的自大狂 權力的國王、愛慕

虛榮的高帽人、僵

化保守的點燈人等

等，而這些居住在

「一人星球」上的

人們，又共同象徵

著「 孤 獨 的 現 代

人」，在修伯里眼

中，「孤獨」成為

了現代人難以避免

的課題，而在成長

過程中，如何保有

赤子之心、如何學

習建立關係，便顯

得更為重要了。 

第 三 顆 行 星 -B327 行 星 
小王子拜訪這裡的時間非常短暫，卻讓他感到十分憂

鬱。這裡住了一位酒鬼，沈溺於酒精當中，而他喝酒的

原因即是「為了要忘掉自己喝酒的可恥」在小王子眼

裡，他只是個自怨自艾中的矛盾可憐蟲。 

以酒戒酒的酒鬼 

第 四 顆 行 星 -B328 行 星 

數字、數字、數字，除了數字還是數字的生意人，自以

為擁有整個天空的星星，而不得不一遍又一遍的計算著

他的「財產」。這種認真，算不算認真呢？ 

夢想發財的企業家 

第 五 顆 行 星 -B329 行 星 
這顆星球上住著一位忠於規定的點燈人，依靠著信號點

燈或熄燈。只是這些年來，星球越轉越快，信號卻仍然

沒有改變，而點燈人依舊按照信號指示，沒有改變。這

對小王子來說，看似可笑，卻比前面幾位好多了。 

不知變通的點燈人 

第 六 顆 行 星 -B330 行 星 

他是個埋首於書籍的地理學家，但是，這顆星球上有沒

有海洋、有沒有河流、城市、山脈、沙漠？他都不知道

「我又不是探險家」他說。至於下一顆行星，則是他建

議小王子去看看的。 

足不出戶的地理學

家 

地球：荒誕可笑現象的集中處、成長悟道之處 

  小星球的人物，可笑、荒誕、病態的生活形式，都是現代社會文明的產物，人們在忙碌的生活

中逐漸忘卻生命的本來面目，所以才會活在一個人的世界裡，地球是這些可笑現象的集中處。然

而，小王子也是來到地球，遇到狐狸和蛇，才找到困惑的解答。 

& 補充資料 
從問如何「被愛」，走到如何「去愛」 

  佛洛姆的《愛的藝術》中，道出了愛的本質，讓我重新去思索何謂「愛」本身。 

  人們都以為愛不可捉摸，是偶然發生、命運使然；無法佇立、只能墜入。如此的社會論述卻

賦予愛更多的神祕性、滋養了人們以為愛是無法掌握的現象。於是在愛情苦海中的人們都在紛紛

思考，如何能確保自己「被愛」──如何更有吸引力、如何討對方歡心、如何不麻煩別人、如何

成為成功的人──卻不知道其實「愛」，並非單純的動情，而是發生在放手「去愛」時──無論

如何都選擇去了解、去愛、去接受。前者讓人們執著地追求激情的愛，卻喪失了自己的靈魂與自

主性；後者讓我們透過親密關係，更了解自己與對方，讓彼此全然地存在於這段關係，卻也讓關

係回過頭來滋養彼此的獨特。 

  所以我愛你是因為你是你，我是我──你因為是你，所以我愛你；我因為是我，所以被你

愛。這樣的愛發生在兩人都有足夠的勇氣，能接納彼此的真實與不完美，允許自己去了解另個真

實的存在，證明了他之所以為他的獨特。 

剛進入愛時的痴狂，卻顯示了自己內在空虛且不安的程度──內心越空洞，面對愛情卻越躁

動與瘋狂，但這份激情卻不是建立在彼此深厚的了解，那你到底是在愛誰呢？ 
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愛是願意了解、允許差異 

  一個匱乏的人，進入關係中，需要索取對方的愛，來獲得支撐自己的力量，但那不是愛，是

需要。一份不成熟的愛是──我需要你，所以我愛你。 

  由需要而建立的愛，如同高樓大廈缺乏穩固的地基，隨時會崩垮。如果你有經驗，妳就會發

現，那份根源的不安，並不會因為與他融合就消失，反而會在這段親密關係中持續蔓延，成為日

常衝突持續出現的腳本；同時，這也將阻礙了妳了解對方的可能──當對方呈現的樣子與我們預

先想像的不同，內心中即會感到那股騷動的不安與恐懼。 

當你需要透過其他人來彌補自己內心的缺憾，就不會有餘力真正的去愛，甚至看見真實的對

方，因為匱乏的人，只看得到自己的需要，也把對方視為照顧需求的一個對象，而非把它視為一

個完整的人──他是完整的靈魂、有他的個性、有他的喜好、有他的習慣、有他的價值觀、有他

的過去、有他對人生的選擇、有他看待愛情的方式。所以此時，我們是把對方物化的，在物化的

同時，會不小心透過控制，來限制了對方展現真實自我的機會，阻礙了真實親密的開展。 

——廖梓鈴〈佛洛姆談《愛的藝術》：我愛你是因為你是你，我是我〉 

1.本文藉由《愛的藝術》一書，描繪現代社會中人們對於愛情的錯認，，由此也產生了截然不同的愛

情樣態。請依據本文脈絡，歸納並摘要文本核心要點，完成下列表格。 

愛的種類 成熟的愛 不成熟的愛 

愛的定義 
因為我愛你，所以我需要你 因為我需要你，所以我愛你 

愛的方式 
如何「去愛」 如何「被愛」 

心理狀態 

能夠認清自己生命的所有面向，充分

的自我了解，基於穩固的自我感之

下，願意瞭解他人，尊重彼此的界

限。 

當對方呈現的樣子與原先想像的不

同，內心即會感到騷動的不安與恐

懼。因為匱乏的人，只看得到自己的

需要。 

相處互動模式 

透過親密關係，更了解自己與對方，

讓彼此全然地存在於這段關係，卻也

讓關係回過頭來滋養彼此的獨特。 

執著追求激情的愛，卻喪失了自己的靈

魂與自主性。內心的不安，在親密關係

中持續蔓延，成為不斷的日常衝突。 

2.閱讀完這篇文章後，你會如何理解小王子與玫瑰之間寓託的人際情感關係？（玫瑰行為背後的心理

原因？小王子為何離開玫瑰？玫瑰對小王子的意義？⋯⋯） 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、〈像我這樣的一個女子〉仿寫／續寫練習： 

o 像我這樣的一個男子——夏的獨白（仿寫） o 像我這樣的一個女子——結局續寫 

（一）在內容上保留原文的中心思想與主要內容 （二）在形式上儘量保持原文的結構與語言風格 

＊行數須達十行以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


