
班級: 101 導師: 李雅君    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
美術
陳宥安

數學
李雅君

生物
黃佳茵

數學
李雅君

地理
范秀儀

︴

09:00

第
二
節

09:10
美術
陳宥安

英語文
楊玉曲

本土語文
張常昌

多元選修 生命教育
李秋慧

︴

10:00

第
三
節

10:10
英語文

楊玉曲

英語文
楊玉曲

數學
李雅君

多元選修 國語文
陳日青

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 歷史
莊美蓮

數學
李雅君

多元選修 國語文
陳日青

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
地理
范秀儀

國語文
陳日青

國語文
陳日青

英語文
楊玉曲

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
資訊科技

賴郁婷

體育
簡辰娟

物理
簡培育

體育
簡辰娟

班會
李雅君

︴

15:00

第
七
節

15:20
資訊科技

賴郁婷

物理
簡培育

歷史
莊美蓮

生物
黃佳茵

社團活動︴

16:10

︴

編號: 101 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

體育 簡辰娟 2 物理 簡培育 2 美術 陳宥安 2 英語文 楊玉曲 4

本土語文 張常昌 1 國語文 陳日青 4 資訊科技 賴郁婷 2 生命教育 李秋慧 1

歷史 莊美蓮 2 數學 李雅君 4 多元選修  3 地理 范秀儀 2

班會 李雅君 1 生物 黃佳茵 2 社團活動  1 彈性一  1

週會  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 102 導師: 陳毅雄    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

陳毅雄

生物
黃佳茵

國語文
陳日青

國語文
陳日青

美術
陳宥安

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

陳毅雄

英語文
陳毅雄

生命教育
李秋慧

多元選修 美術
陳宥安

︴

10:00

第
三
節

10:10
歷史
莊美蓮

歷史
莊美蓮

數學
陳盈穎

多元選修 生物
黃佳茵

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 體育
簡辰娟

本土語文
張常昌

多元選修 體育
簡辰娟

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

陳日青

數學
陳盈穎

英語文
陳毅雄

數學
陳盈穎

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
國語文

陳日青

物理
簡培育

資訊科技
賴郁婷

數學
陳盈穎

班會
陳毅雄

︴

15:00

第
七
節

15:20
地理
范秀儀

地理
范秀儀

資訊科技
賴郁婷

物理
簡培育

社團活動︴

16:10

︴

編號: 102 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

國語文 陳日青 4 多元選修  3 歷史 莊美蓮 2 彈性一  1

數學 陳盈穎 4 物理 簡培育 2 美術 陳宥安 2 英語文 陳毅雄 4

生物 黃佳茵 2 體育 簡辰娟 2 週會  1 班會 陳毅雄 1

社團活動  1 地理 范秀儀 2 資訊科技 賴郁婷 2 本土語文 張常昌 1

生命教育 李秋慧 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 103 導師: 楊誠晅    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

楊曜璘

歷史
莊美蓮

生命教育
李秋慧

本土語文
盧叔欣

數學
李承修

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

楊曜璘

國語文
陳日青

國語文
陳日青

多元選修 國語文
陳日青

︴

10:00

第
三
節

10:10
體育
賴慶卉

國語文
陳日青

體育
賴慶卉

多元選修 美術
陳宥安

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 地理
范秀儀

數學
李承修

多元選修 美術
陳宥安

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學
李承修

英語文
楊曜璘

英語文
楊曜璘

數學
李承修

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
生物
楊誠晅

資訊科技
賴郁婷

生物
楊誠晅

物理
簡培育

班會
楊誠晅

︴

15:00

第
七
節

15:20
歷史
莊美蓮

資訊科技
賴郁婷

物理
簡培育

地理
范秀儀

社團活動︴

16:10

︴

編號: 103 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

歷史 莊美蓮 2 社團活動  1 英語文 楊曜璘 4 物理 簡培育 2

地理 范秀儀 2 資訊科技 賴郁婷 2 美術 陳宥安 2 體育 賴慶卉 2

多元選修  3 數學 李承修 4 週會  1 生物 楊誠晅 2

國語文 陳日青 4 本土語文 盧叔欣 1 生命教育 李秋慧 1 彈性一  1

班會 楊誠晅 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 104 導師: 楊玉曲    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

楊玉曲

物理
簡培育

數學
張竣堯

國語文
詹捷茵

數學
張竣堯

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

詹捷茵

物理
簡培育

數學
張竣堯

多元選修 地理
林俞君

︴

10:00

第
三
節

10:10
國語文

詹捷茵

生命教育
李秋慧

生物
楊誠晅

多元選修 體育
賴慶卉

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 數學
張竣堯

體育
賴慶卉

多元選修 歷史
莊美蓮

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
生物
楊誠晅

英語文
楊玉曲

英語文
楊玉曲

地理
林俞君

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
美術
陳宥安

英語文
楊玉曲

本土語文
盧叔欣 葉淑惠

資訊科技
賴郁婷

班會
楊玉曲

︴

15:00

第
七
節

15:20
美術
陳宥安

歷史
莊美蓮

國語文
詹捷茵

資訊科技
賴郁婷

社團活動︴

16:10

︴

編號: 104 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

生物 楊誠晅 2 數學 張竣堯 4 地理 林俞君 2 物理 簡培育 2

國語文 詹捷茵 4 體育 賴慶卉 2 英語文 楊玉曲 4 多元選修  3

班會 楊玉曲 1 社團活動  1 資訊科技 賴郁婷 2 生命教育 李秋慧 1

美術 陳宥安 2 歷史 莊美蓮 2 彈性一  1 週會  1

本土語文 盧叔欣 1 本土語文 葉淑惠 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 105 導師: 林欣儀    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

林欣儀

資訊科技
余冠廷

生物
楊誠晅

體育
游婕妤

英語文
李珮寧

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

林欣儀

資訊科技
余冠廷

英語文
李珮寧

多元選修 英語文
李珮寧

︴

10:00

第
三
節

10:10
英語文

李珮寧

物理
簡培育

數學
張竣堯

多元選修 國語文
林欣儀

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 物理
簡培育

生命教育
李秋慧

多元選修 本土語文
鄭文海

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學
張竣堯

數學
張竣堯

國語文
林欣儀

生物
楊誠晅

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
數學
張竣堯

歷史
莊美蓮

歷史
莊美蓮

美術
陳韻年

班會
林欣儀

︴

15:00

第
七
節

15:20
地理
林俞君

體育
游婕妤

地理
林俞君

美術
陳韻年

社團活動︴

16:10

︴

編號: 105 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

班會 林欣儀 1 社團活動  1 國語文 林欣儀 4 數學 張竣堯 4

資訊科技 余冠廷 2 物理 簡培育 2 英語文 李珮寧 4 地理 林俞君 2

體育 游婕妤 2 多元選修  3 歷史 莊美蓮 2 生物 楊誠晅 2

彈性一  1 美術 陳韻年 2 本土語文 鄭文海 1 週會  1

生命教育 李秋慧 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 106 導師: 洪郁閔    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
歷史
盛素卿

歷史
盛素卿

物理
李怡萱

數學
張竣堯

資訊科技
余冠廷

︴

09:00

第
二
節

09:10
數學
張竣堯

體育
林小娟

物理
李怡萱

多元選修 資訊科技
余冠廷

︴

10:00

第
三
節

10:10
本土語文
盧叔欣 孫福祥

數學
張竣堯

英語文
洪郁閔

多元選修 數學
張竣堯

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 英語文
洪郁閔

英語文
洪郁閔

多元選修 國語文
林欣儀

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

林欣儀

地理
林俞君

生物
林炫佑

生命教育
李秋慧

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
地理
林俞君

國語文
林欣儀

美術
陳韻年

英語文
洪郁閔

班會
洪郁閔

︴

15:00

第
七
節

15:20
生物
林炫佑

國語文
林欣儀

美術
陳韻年

體育
林小娟

社團活動︴

16:10

︴

編號: 106 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英語文 洪郁閔 4 歷史 盛素卿 2 生命教育 李秋慧 1 數學 張竣堯 4

多元選修  3 國語文 林欣儀 4 地理 林俞君 2 本土語文 盧叔欣 1

本土語文 孫福祥 1 彈性一  1 體育 林小娟 2 美術 陳韻年 2

生物 林炫佑 2 班會 洪郁閔 1 社團活動  1 物理 李怡萱 2

資訊科技 余冠廷 2 週會  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 107 導師: 詹捷茵    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學
張竣堯

國語文
詹捷茵

美術
陳宥安

地理
林俞君

歷史
盛素卿

︴

09:00

第
二
節

09:10
歷史
盛素卿

生命教育
李秋慧

美術
陳宥安

多元選修 本土語文
鄭文海

︴

10:00

第
三
節

10:10
地理
林俞君

生物
楊誠晅

物理
李怡萱

多元選修 資訊科技
余冠廷

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 生物
楊誠晅

物理
李怡萱

多元選修 資訊科技
余冠廷

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

詹捷茵

英語文
秦豫敏

國語文
詹捷茵

數學
張竣堯

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
體育
林小娟

數學
張竣堯

國語文
詹捷茵

英語文
秦豫敏

班會
詹捷茵

︴

15:00

第
七
節

15:20
英語文

秦豫敏

數學
張竣堯

體育
林小娟

英語文
秦豫敏

社團活動︴

16:10

︴

編號: 107 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

國語文 詹捷茵 4 生命教育 李秋慧 1 生物 楊誠晅 2 多元選修  3

美術 陳宥安 2 班會 詹捷茵 1 社團活動  1 體育 林小娟 2

歷史 盛素卿 2 本土語文 鄭文海 1 資訊科技 余冠廷 2 週會  1

英語文 秦豫敏 4 物理 李怡萱 2 地理 林俞君 2 數學 張竣堯 4

彈性一  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 108 導師: 姚雅文    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

姚雅文

生物
楊誠晅

英語文
李珮寧

數學
林詩萍

資訊科技
賴郁婷

︴

09:00

第
二
節

09:10
體育
蕭沛然

生物
楊誠晅

國語文
姚雅文

多元選修 資訊科技
賴郁婷

︴

10:00

第
三
節

10:10
歷史
盛素卿

美術
陳韻年

體育
蕭沛然

多元選修 本土語文
鄭文海

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 美術
陳韻年

數學
林詩萍

多元選修 國語文
姚雅文

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
地理
林俞君

英語文
李珮寧

物理
葉宣靈

物理
葉宣靈

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
數學
林詩萍

英語文
李珮寧

地理
林俞君

英語文
李珮寧

班會
姚雅文

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學
林詩萍

國語文
姚雅文

生命教育
李秋慧

歷史
盛素卿

社團活動︴

16:10

︴

編號: 108 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

國語文 姚雅文 4 歷史 盛素卿 2 資訊科技 賴郁婷 2 生命教育 李秋慧 1

週會  1 班會 姚雅文 1 社團活動  1 體育 蕭沛然 2

數學 林詩萍 4 多元選修  3 地理 林俞君 2 英語文 李珮寧 4

美術 陳韻年 2 生物 楊誠晅 2 本土語文 鄭文海 1 物理 葉宣靈 2

彈性一  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 109 導師: 楊曜璘    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
公民與社會

劉子豪

數學
何敏華

英語文
楊曜璘

體育
蕭沛然

數學
何敏華

︴

09:00

第
二
節

09:10
公民與社會

劉子豪

國語文
姚雅文

英語文
楊曜璘

多元選修 數學
何敏華

︴

10:00

第
三
節

10:10
數學
何敏華

體育
蕭沛然

國語文
姚雅文

多元選修 歷史
盛素卿

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 地理
林俞君

國語文
姚雅文

多元選修 英語文
楊曜璘

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
歷史
盛素卿

本土語文
盧叔欣 葉淑惠

地理
林俞君

生涯規劃
吳怡蓉

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
地球科學

張堯婷

生活科技
陳文琪

地球科學
張堯婷

化學
詹永和

班會
楊曜璘

︴

15:00

第
七
節

15:20
國語文

姚雅文

生活科技
陳文琪

化學
詹永和

英語文
楊曜璘

社團活動︴

16:10

︴

編號: 109 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

生涯規劃 吳怡蓉 1 數學 何敏華 4 國語文 姚雅文 4 英語文 楊曜璘 4

週會  1 班會 楊曜璘 1 社團活動  1 地球科學 張堯婷 2

化學 詹永和 2 體育 蕭沛然 2 多元選修  3 彈性一  1

歷史 盛素卿 2 本土語文 盧叔欣 1 本土語文 葉淑惠 1 生活科技 陳文琪 2

公民與社會 劉子豪 2 地理 林俞君 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表

9



班級: 110 導師: 陳錦源    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學
陳錦源

國語文
林玟欣

生涯規劃
徐枝葦

英語文
李珮寧

公民與社會
劉子豪

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

林玟欣

國語文
林玟欣

國語文
林玟欣

多元選修 公民與社會
劉子豪

︴

10:00

第
三
節

10:10
體育
林小娟

英語文
李珮寧

數學
陳錦源

多元選修 生活科技
巫鍵志

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 英語文
李珮寧

地球科學
張堯婷

多元選修 生活科技
巫鍵志

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
地球科學

張堯婷

歷史
盛素卿

體育
林小娟

數學
陳錦源

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
地理
林玟慧

化學
詹永和

歷史
盛素卿

數學
陳錦源

班會
陳錦源

︴

15:00

第
七
節

15:20
本土語文
盧叔欣 吳喬茵

地理
林玟慧

英語文
李珮寧

化學
詹永和

社團活動︴

16:10

︴

編號: 110 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

公民與社會 劉子豪 2 本土語文 盧叔欣 1 本土語文 吳喬茵 1 國語文 林玟欣 4

數學 陳錦源 4 地球科學 張堯婷 2 體育 林小娟 2 歷史 盛素卿 2

化學 詹永和 2 地理 林玟慧 2 多元選修  3 彈性一  1

生活科技 巫鍵志 2 週會  1 生涯規劃 徐枝葦 1 英語文 李珮寧 4

班會 陳錦源 1 社團活動  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 111 導師: 羅丹伶    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學
李雅君

體育
林小娟

國語文
李麗敏

英語文
陳毅雄

本土語文
鄭文海

︴

09:00

第
二
節

09:10
數學
李雅君

數學
李雅君

國語文
李麗敏

多元選修 地理
林玟慧

︴

10:00

第
三
節

10:10
國語文

李麗敏

生涯規劃
徐枝葦

英語文
陳毅雄

多元選修 公民與社會
方彥文

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 歷史
羅丹伶

英語文
陳毅雄

多元選修 公民與社會
方彥文

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
體育
林小娟

國語文
李麗敏

地球科學
張堯婷

地球科學
張堯婷

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
生活科技

陳文琪

英語文
陳毅雄

化學
詹永和

數學
李雅君

班會
羅丹伶

︴

15:00

第
七
節

15:20
生活科技

陳文琪

化學
詹永和

地理
林玟慧

歷史
羅丹伶

社團活動︴

16:10

︴

編號: 111 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

生涯規劃 徐枝葦 1 多元選修  3 數學 李雅君 4 本土語文 鄭文海 1

地理 林玟慧 2 英語文 陳毅雄 4 生活科技 陳文琪 2 化學 詹永和 2

地球科學 張堯婷 2 公民與社會 方彥文 2 週會  1 歷史 羅丹伶 2

國語文 李麗敏 4 彈性一  1 體育 林小娟 2 班會 羅丹伶 1

社團活動  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 112 導師: 林佳蓉    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學
林佳蓉

化學
林大仁

國語文
丘正芝

英語文
楊玉曲

生活科技
巫鍵志

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

楊玉曲

化學
林大仁

國語文
丘正芝

多元選修 生活科技
巫鍵志

︴

10:00

第
三
節

10:10
國語文

丘正芝

數學
林佳蓉

地球科學
張堯婷

多元選修 體育
林小娟

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 數學
林佳蓉

生涯規劃
郭美菊

多元選修 國語文
丘正芝

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
地理
林玟慧

體育
林小娟

歷史
羅丹伶

數學
林佳蓉

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
公民與社會

方彥文

本土語文
盧叔欣 葉淑惠

英語文
楊玉曲

地理
林玟慧

班會
林佳蓉

︴

15:00

第
七
節

15:20
公民與社會

方彥文

歷史
羅丹伶

英語文
楊玉曲

地球科學
張堯婷

社團活動︴

16:10

︴

編號: 112 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

體育 林小娟 2 數學 林佳蓉 4 多元選修  3 班會 林佳蓉 1

社團活動  1 地理 林玟慧 2 地球科學 張堯婷 2 生涯規劃 郭美菊 1

生活科技 巫鍵志 2 英語文 楊玉曲 4 化學 林大仁 2 國語文 丘正芝 4

週會  1 歷史 羅丹伶 2 彈性一  1 公民與社會 方彥文 2

本土語文 盧叔欣 1 本土語文 葉淑惠 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 113 導師: 林玟欣    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

林玟欣

歷史
羅丹伶

數學
陳錦源

數學
陳錦源

地理
林玟慧

︴

09:00

第
二
節

09:10
數學
陳錦源

地理
林玟慧

數學
陳錦源

多元選修 地球科學
張堯婷

︴

10:00

第
三
節

10:10
歷史
羅丹伶

化學
林大仁

本土語文
張常昌

多元選修 英語文
秦豫敏

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 化學
林大仁

體育
游婕妤

多元選修 地球科學
張堯婷

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文

秦豫敏

國語文
林玟欣

國語文
林玟欣

生涯規劃
郭美菊

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文

秦豫敏

國語文
林玟欣

生活科技
陳文琪

公民與社會
方彥文

班會
林玟欣

︴

15:00

第
七
節

15:20
體育
游婕妤

英語文
秦豫敏

生活科技
陳文琪

公民與社會
方彥文

社團活動︴

16:10

︴

編號: 113 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

數學 陳錦源 4 歷史 羅丹伶 2 彈性一  1 生活科技 陳文琪 2

多元選修  3 地球科學 張堯婷 2 週會  1 班會 林玟欣 1

化學 林大仁 2 國語文 林玟欣 4 本土語文 張常昌 1 公民與社會 方彥文 2

英語文 秦豫敏 4 體育 游婕妤 2 生涯規劃 郭美菊 1 地理 林玟慧 2

社團活動  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 114 導師: 丘正芝    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

丘正芝

生涯規劃
徐有毅

化學
林大仁

歷史
羅丹伶

體育
游婕妤

︴

09:00

第
二
節

09:10
地理
林玟慧

地球科學
張堯婷

化學
林大仁

多元選修 英語文
秦豫敏

︴

10:00

第
三
節

10:10
本土語文
張常昌 林美玲

英語文
秦豫敏

體育
游婕妤

多元選修 地球科學
張堯婷

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 英語文
秦豫敏

國語文
丘正芝

多元選修 數學
陳錦源

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
歷史
羅丹伶

數學
陳錦源

地理
林玟慧

英語文
秦豫敏

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
數學
陳錦源

國語文
丘正芝

公民與社會
方彥文

生活科技
陳文琪

班會
丘正芝

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學
陳錦源

國語文
丘正芝

公民與社會
方彥文

生活科技
陳文琪

社團活動︴

16:10

︴

編號: 114 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

數學 陳錦源 4 生涯規劃 徐有毅 1 週會  1 班會 丘正芝 1

社團活動  1 國語文 丘正芝 4 地理 林玟慧 2 公民與社會 方彥文 2

英語文 秦豫敏 4 生活科技 陳文琪 2 地球科學 張堯婷 2 本土語文 張常昌 1

本土語文 林美玲 1 彈性一  1 體育 游婕妤 2 歷史 羅丹伶 2

多元選修  3 化學 林大仁 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 115 導師: 陳文琪    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
地理
林玟慧

生活科技
陳文琪

公民與社會
劉子豪

國語文
李麗敏

國語文
李麗敏

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

李麗敏

生活科技
陳文琪

公民與社會
劉子豪

多元選修 國語文
李麗敏

︴

10:00

第
三
節

10:10
體育
蕭沛然

基礎地科
郭京達

化學
林大仁

多元選修 歷史
羅丹伶

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 基礎地科
郭京達

化學
林大仁

多元選修 英語文
洪郁閔

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學
李雅君

數學
李雅君

體育
蕭沛然

數學
李雅君

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
數學
李雅君

英語文
洪郁閔

英語文
洪郁閔

歷史
羅丹伶

班會
陳文琪

︴

15:00

第
七
節

15:20
本土語文
張常昌 吳喬茵

生涯規劃
徐有毅

英語文
洪郁閔

地理
林玟慧

社團活動︴

16:10

︴

編號: 115 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

生涯規劃 徐有毅 1 公民與社會 劉子豪 2 地理 林玟慧 2 國語文 李麗敏 4

體育 蕭沛然 2 彈性一  1 數學 李雅君 4 歷史 羅丹伶 2

本土語文 張常昌 1 本土語文 吳喬茵 1 生活科技 陳文琪 2 基礎地科 郭京達 2

英語文 洪郁閔 4 週會  1 班會 陳文琪 1 社團活動  1

多元選修  3 化學 林大仁 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 116 導師: 林小娟    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

詹捷茵

基礎地科
郭京達

國語文
詹捷茵

數學
林佳蓉

多元選修
陳佳蓮

︴

09:00

第
二
節

09:10
本土語文
張常昌 葉淑惠

基礎地科
郭京達

國語文
詹捷茵

歷史
羅丹伶

多元選修
陳佳蓮

︴

10:00

第
三
節

10:10
公民與社會

林其良

地理
林玟慧

英語文
李珮寧

英語文
李珮寧

多元選修
陳佳蓮

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性一 國語文
詹捷茵

數學
林佳蓉

英語文
李珮寧

英語文
李珮寧

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學
林佳蓉

數學
林佳蓉

化學
詹永和

化學
詹永和

班會
林小娟

︴

14:00

第
六
節

14:10 專項體能訓
練

蕭沛然

專項體能訓
練

蕭沛然

專項技術訓
練

蕭沛然

專項技術訓
練

蕭沛然

選手培訓
蕭沛然 鄒國良
張浩桂 游盛博

︴

15:00

第
七
節

15:20 專項體能訓
練

蕭沛然

專項體能訓
練

蕭沛然

專項技術訓
練

蕭沛然

專項技術訓
練

蕭沛然

社團活動
蕭沛然 鄒國良
張浩桂 游盛博

︴

16:10

︴

編號: 116 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

國語文 詹捷茵 4 本土語文 張常昌 1 本土語文 葉淑惠 1 本土語文 孫福祥 1

本土語文 林美玲 1 本土語文 邱惠英 1 公民與社會 林其良 1 彈性二  1

數學 林佳蓉 4 化學 詹永和 2 專項技術訓練 蕭沛然 4 多元選修 陳佳蓮 3

基礎地科 郭京達 2 地理 林玟慧 1 專項體能訓練 蕭沛然 4 英語文 李珮寧 4

選手培訓 蕭沛然 1 選手培訓 鄒國良 1 選手培訓 張浩桂 1 選手培訓 游盛博 1

社團活動 蕭沛然 1 社團活動 鄒國良 1 社團活動 張浩桂 1 社團活動 游盛博 1

歷史 羅丹伶 1 班會 林小娟 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 201 導師: 許瀚尹    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

深廣補強 數學A
李詔琦

國語文
許瀚尹

歷史學探究
鍾沅潤

自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

︴

09:00

第
二
節

09:10

深廣補強 國語文
許瀚尹

國語文
許瀚尹

公共議題與
社會探究

方彥文

自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 英語文
陳培真

數學A
李詔琦

數學A
李詔琦

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 地理
許鈺苓

數學A
李詔琦

國學常識
許瀚尹

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

許瀚尹

公民與社會
陳弘庭

地理
許鈺苓

英語文
陳培真

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
音樂
楊欣瑜

歷史學探究
鍾沅潤

英語文
陳培真

體育
莊晴惠

班會
許瀚尹

︴

15:00

第
七
節

15:20
音樂
楊欣瑜

體育
莊晴惠

英語文
陳培真

公民與社會
陳弘庭

社團活動︴

16:10

︴

編號: 201 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

彈性一  1 深廣補強  2 英語文 陳培真 4 地理 許鈺苓 2

體育 莊晴惠 2 公民與社會 陳弘庭 2 自然探究實作 陳宏銘 2 自然探究實作 林炫佑 2

音樂 楊欣瑜 2 國語文 許瀚尹 4 閱讀表達與主題探  2 公共議題與社會探 方彥文 1

班會 許瀚尹 1 社團活動  1 數學A 李詔琦 4 彈性二  1

歷史學探究 鍾沅潤 2 週會  1 國學常識 許瀚尹 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 202 導師: 許鈺苓    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

深廣補強 國語文
楊浩偉

英語文
胡珍珍

地理與人文
社會科學探

許鈺苓

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

︴

09:00

第
二
節

09:10

深廣補強 公民與社會
陳弘庭

英語文
胡珍珍

地理與人文
社會科學探

許鈺苓

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 數學A
張繼元

數學A
張繼元

國語文
楊浩偉

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 歷史
鍾沅潤

數學A
張繼元

國語文
楊浩偉

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國學常識

楊浩偉

體育
莊晴惠

歷史
鍾沅潤

體育
莊晴惠

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
美術
徐瑞昌

英語文
胡珍珍

公民與社會
陳弘庭

數學A
張繼元

班會
許鈺苓

︴

15:00

第
七
節

15:20
美術
徐瑞昌

公共議題與
社會探究

方彥文

國語文
楊浩偉

英語文
胡珍珍

社團活動︴

16:10

︴

編號: 202 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

自然探究實作 李曜宇 2 自然探究實作 黃佳茵 2 深廣補強  2 英語文 胡珍珍 4

地理與人文社會科 許鈺苓 2 彈性一  1 班會 許鈺苓 1 體育 莊晴惠 2

歷史 鍾沅潤 2 數學A 張繼元 4 閱讀表達與主題探  2 公民與社會 陳弘庭 2

美術 徐瑞昌 2 彈性二  1 國語文 楊浩偉 4 公共議題與社會探 方彥文 1

週會  1 社團活動  1 國學常識 楊浩偉 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 203 導師: 黃品璇    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

深廣補強 歷史學探究
鍾沅潤

國學常識
黃品璇

國語文
黃品璇

自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

︴

09:00

第
二
節

09:10

深廣補強
公共議題與
社會探究

方彥文

數學A
李承修
數學B
林詩萍

歷史學探究
鍾沅潤

自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 公民與社會
陳弘庭

數學A
李承修
數學B
林詩萍

英語文
吳慧玲

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 英語文
吳慧玲

體育
莊晴惠

英語文
吳慧玲

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
地理
許鈺苓

國語文
黃品璇

英語文
吳慧玲

公民與社會
陳弘庭

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
體育
莊晴惠

國語文
黃品璇

音樂
楊欣瑜

地理
許鈺苓

班會
黃品璇

︴

15:00

第
七
節

15:20
國語文

黃品璇

數學A
李承修
數學B
林詩萍

音樂
楊欣瑜

數學A
李承修
數學B
林詩萍

社團活動︴

16:10

︴

編號: 203 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英語文 吳慧玲 4 體育 莊晴惠 2 國學常識 黃品璇 1 班會 黃品璇 1

深廣補強  2 音樂 楊欣瑜 2 公民與社會 陳弘庭 2 歷史學探究 鍾沅潤 2

彈性二  1 國語文 黃品璇 4 數學A 李承修 4 數學B 林詩萍 4

地理 許鈺苓 2 閱讀表達與主題探  2 社團活動  1 自然探究實作 石芳慈 2

自然探究實作 葉文珊 2 彈性一  1 週會  1 公共議題與社會探 方彥文 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 204 導師: 黃鈴惠    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

深廣補強
地理與人文
社會科學探

許鈺苓

體育
莊晴惠

英語文
黃鈴惠

國語文
劉曉恬

︴

09:00

第
二
節

09:10

深廣補強
地理與人文
社會科學探

許鈺苓

數學A
李承修
數學B
林詩萍

英語文
黃鈴惠

國語文
劉曉恬

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一
自然探究實

作
陳宏銘 林炫佑

數學A
李承修
數學B
林詩萍

公民與社會
陳弘庭

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二
自然探究實

作
陳宏銘 林炫佑

國語文
劉曉恬

國語文
劉曉恬

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
歷史
鍾沅潤

英語文
黃鈴惠

英語文
黃鈴惠

公共議題與
社會探究

方彥文

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
公民與社會

陳弘庭

國學常識
劉曉恬

美術
徐瑞昌

歷史
鍾沅潤

班會
黃鈴惠

︴

15:00

第
七
節

15:20
體育
莊晴惠

數學A
李承修
數學B
林詩萍

美術
徐瑞昌

數學A
李承修
數學B
林詩萍

社團活動︴

16:10

︴

編號: 204 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

美術 徐瑞昌 2 深廣補強  2 國語文 劉曉恬 4 閱讀表達與主題探  2

週會  1 自然探究實作 陳宏銘 2 自然探究實作 林炫佑 2 數學A 李承修 4

數學B 林詩萍 4 體育 莊晴惠 2 公民與社會 陳弘庭 2 英語文 黃鈴惠 4

地理與人文社會科 許鈺苓 2 國學常識 劉曉恬 1 歷史 鍾沅潤 2 公共議題與社會探 方彥文 1

班會 黃鈴惠 1 社團活動  1 彈性一  1 彈性二  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 205 導師: 張繼元    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10 工程設計專
題

汪殿杰

物質與能量
呂慧伶

英語文
林昀蒨

數學A
張繼元

公民與社會
陳弘庭

︴

09:00

第
二
節

09:10 工程設計專
題

汪殿杰

英語文
林昀蒨

數學A
張繼元

數學A
張繼元

地理
范秀儀

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一
自然探究實

作
李曜宇 黃佳茵

音樂
楊欣瑜

國語文
黃品璇

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二
自然探究實

作
李曜宇 黃佳茵

音樂
楊欣瑜

國語文
黃品璇

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
力學一

鄭名志

體育
吳榮達

國語文
黃品璇

英語文
林昀蒨

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
物質與能量

呂慧伶

數學A
張繼元

力學一
鄭名志

英語文
林昀蒨

班會
張繼元

︴

15:00

第
七
節

15:20
公民與社會

陳弘庭

國語文
黃品璇

地理
范秀儀

體育
吳榮達

社團活動︴

16:10

︴

編號: 205 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

數學A 張繼元 4 國語文 黃品璇 4 力學一 鄭名志 2 公民與社會 陳弘庭 2

地理 范秀儀 2 工程設計專題 汪殿杰 2 彈性一  1 彈性二  1

英語文 林昀蒨 4 週會  1 物質與能量 呂慧伶 2 體育 吳榮達 2

班會 張繼元 1 社團活動  1 自然探究實作 李曜宇 2 自然探究實作 黃佳茵 2

閱讀表達與主題探  2 音樂 楊欣瑜 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 206 導師: 李詔琦    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10 進階程式設
計

賴郁婷

國語文
劉曉恬

英語文
黃鈴惠

國語文
劉曉恬

公民與社會
方彥文

︴

09:00

第
二
節

09:10 進階程式設
計

賴郁婷

國語文
劉曉恬

體育
莊晴惠

物質與能量
呂慧伶

歷史
鍾沅潤

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一
自然探究實

作
石芳慈 葉文珊

美術
徐瑞昌

公民與社會
方彥文

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二
自然探究實

作
石芳慈 葉文珊

美術
徐瑞昌

英語文
黃鈴惠

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
體育
莊晴惠

數學A
李詔琦

力學一
鄭名志

力學一
鄭名志

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
國語文

劉曉恬

英語文
黃鈴惠

物質與能量
呂慧伶

數學A
李詔琦

班會
李詔琦

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學A
李詔琦

英語文
黃鈴惠

歷史
鍾沅潤

數學A
李詔琦

社團活動︴

16:10

︴

編號: 206 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

週會  1 物質與能量 呂慧伶 2 歷史 鍾沅潤 2 進階程式設計 賴郁婷 2

英語文 黃鈴惠 4 公民與社會 方彥文 2 國語文 劉曉恬 4 體育 莊晴惠 2

美術 徐瑞昌 2 力學一 鄭名志 2 數學A 李詔琦 4 自然探究實作 石芳慈 2

自然探究實作 葉文珊 2 班會 李詔琦 1 社團活動  1 彈性一  1

彈性二  1 閱讀表達與主題探  2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 207 導師: 楊浩偉    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

吳慧玲

力學一
石芳慈

工程設計專
題

汪殿杰

國語文
楊浩偉

數學A
林詩萍

︴

09:00

第
二
節

09:10
物質與能量

呂慧伶

物質與能量
呂慧伶

工程設計專
題

汪殿杰

體育
吳榮達

公民與社會
方彥文

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 國語文
楊浩偉

國語文
楊浩偉

數學A
林詩萍

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 體育
吳榮達

國語文
楊浩偉

數學A
林詩萍

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

數學A
林詩萍

公民與社會
方彥文

地理
范秀儀

週會︴

14:00

第
六
節

14:10 自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

英語文
吳慧玲

地理
范秀儀

音樂
楊欣瑜

班會
楊浩偉

︴

15:00

第
七
節

15:20
力學一

石芳慈

英語文
吳慧玲

英語文
吳慧玲

音樂
楊欣瑜

社團活動︴

16:10

︴

編號: 207 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

自然探究實作 陳宏銘 2 自然探究實作 林炫佑 2 體育 吳榮達 2 數學A 林詩萍 4

英語文 吳慧玲 4 國語文 楊浩偉 4 地理 范秀儀 2 公民與社會 方彥文 2

音樂 楊欣瑜 2 閱讀表達與主題探  2 班會 楊浩偉 1 社團活動  1

工程設計專題 汪殿杰 2 力學一 石芳慈 2 物質與能量 呂慧伶 2 彈性二  1

週會  1 彈性一  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 208 導師: 鄭名志    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學A
陳盈穎

力學一
鄭名志

進階程式設
計

賴郁婷

公民與社會
方彥文

英語文
林昀蒨

︴

09:00

第
二
節

09:10
數學A
陳盈穎

數學A
陳盈穎

進階程式設
計

賴郁婷

國語文
李麗敏

體育
黃泑瑜

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 英語文
林昀蒨

國語文
李麗敏

國語文
李麗敏

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 物質與能量
呂慧伶

數學A
陳盈穎

物質與能量
呂慧伶

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

公民與社會
方彥文

體育
黃泑瑜

歷史
鍾沅潤

週會︴

14:00

第
六
節

14:10 自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

國語文
李麗敏

歷史
鍾沅潤

美術
徐瑞昌

班會
鄭名志

︴

15:00

第
七
節

15:20
力學一

鄭名志

英語文
林昀蒨

英語文
林昀蒨

美術
徐瑞昌

社團活動︴

16:10

︴

編號: 208 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英語文 林昀蒨 4 自然探究實作 李曜宇 2 自然探究實作 黃佳茵 2 力學一 鄭名志 2

班會 鄭名志 1 社團活動  1 公民與社會 方彥文 2 數學A 陳盈穎 4

彈性一  1 進階程式設計 賴郁婷 2 美術 徐瑞昌 2 體育 黃泑瑜 2

物質與能量 呂慧伶 2 國語文 李麗敏 4 閱讀表達與主題探  2 週會  1

彈性二  1 歷史 鍾沅潤 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 209 導師: 蔡季純    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

黃鈴惠

體育
黃泑瑜

力學一
石芳慈

公民與社會
趙翊伶

工程設計專
題

汪殿杰

︴

09:00

第
二
節

09:10
地理
范秀儀

國語文
蔡季純

物質與能量
李曜宇

體育
黃泑瑜

工程設計專
題

汪殿杰

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 地理
范秀儀

英語文
黃鈴惠

音樂
楊欣瑜

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 英語文
黃鈴惠

數學A
何敏華

音樂
楊欣瑜

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

公民與社會
趙翊伶

國語文
蔡季純

英語文
黃鈴惠

週會︴

14:00

第
六
節

14:10 自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

數學A
何敏華

國語文
蔡季純

數學A
何敏華

班會
蔡季純

︴

15:00

第
七
節

15:20
國語文

蔡季純

數學A
何敏華

物質與能量
李曜宇

力學一
石芳慈

社團活動︴

16:10

︴

編號: 209 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英語文 黃鈴惠 4 數學A 何敏華 4 力學一 石芳慈 2 體育 黃泑瑜 2

國語文 蔡季純 4 地理 范秀儀 2 閱讀表達與主題探  2 週會  1

班會 蔡季純 1 公民與社會 趙翊伶 2 自然探究實作 石芳慈 2 自然探究實作 葉文珊 2

工程設計專題 汪殿杰 2 社團活動  1 彈性一  1 彈性二  1

物質與能量 李曜宇 2 音樂 楊欣瑜 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 210 導師: 胡珍珍    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

胡珍珍

力學一
陳柏銓

數學A
張繼元

英語文
胡珍珍

體育
黃泑瑜

︴

09:00

第
二
節

09:10
歷史
鍾沅潤

英語文
胡珍珍

物質與能量
陳宏銘

英語文
胡珍珍

國語文
黃文鶯

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 歷史
鍾沅潤

進階程式設
計

蔡志敏

美術
徐瑞昌

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 體育
黃泑瑜

進階程式設
計

蔡志敏

美術
徐瑞昌

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
力學一

陳柏銓

國語文
黃文鶯

公民與社會
趙翊伶

自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
數學A
張繼元

公民與社會
趙翊伶

國語文
黃文鶯

自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

班會
胡珍珍

︴

15:00

第
七
節

15:20
物質與能量

陳宏銘

數學A
張繼元

國語文
黃文鶯

數學A
張繼元

社團活動︴

16:10

︴

編號: 210 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

公民與社會 趙翊伶 2 國語文 黃文鶯 4 英語文 胡珍珍 4 歷史 鍾沅潤 2

彈性一  1 數學A 張繼元 4 物質與能量 陳宏銘 2 體育 黃泑瑜 2

閱讀表達與主題探  2 美術 徐瑞昌 2 自然探究實作 陳宏銘 2 自然探究實作 林炫佑 2

班會 胡珍珍 1 社團活動  1 力學一 陳柏銓 2 彈性二  1

進階程式設計 蔡志敏 2 週會  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 211 導師: 陳培真    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

陳培真

公民與社會
趙翊伶

英語文
陳培真

物質與能量
陳宏銘

國語文
黃文鶯

︴

09:00

第
二
節

09:10
體育
簡辰娟

力學一
陳柏銓

英語文
陳培真

英語文
陳培真

數學A
李承修

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 數學A
李承修

工程設計專
題

汪殿杰

國語文
黃文鶯

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 數學A
李承修

工程設計專
題

汪殿杰

地理
范秀儀

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

黃文鶯

地理
范秀儀

國語文
黃文鶯

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
力學一

陳柏銓

音樂
陳真言

體育
簡辰娟

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

班會
陳培真

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學A
李承修

音樂
陳真言

物質與能量
陳宏銘

公民與社會
趙翊伶

社團活動︴

16:10

︴

編號: 211 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

體育 簡辰娟 2 物質與能量 陳宏銘 2 英語文 陳培真 4 閱讀表達與主題探  2

數學A 李承修 4 力學一 陳柏銓 2 自然探究實作 李曜宇 2 自然探究實作 黃佳茵 2

國語文 黃文鶯 4 班會 陳培真 1 社團活動  1 公民與社會 趙翊伶 2

彈性二  1 工程設計專題 汪殿杰 2 音樂 陳真言 2 週會  1

地理 范秀儀 2 彈性一  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 212 導師: 呂慧伶    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
體育
莊晴惠

動物體構造
葉文珊

動物體構造
葉文珊

英語文
陳培真

美術
徐瑞昌

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

劉曉恬

歷史
盛素卿

數學A
何敏華

國語文
劉曉恬

美術
徐瑞昌

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 力學一
陳柏銓

數學A
何敏華

國語文
劉曉恬

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 國語文
劉曉恬

物質與能量
呂慧伶

公民與社會
趙翊伶

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
物質與能量

呂慧伶

數學A
何敏華

英語文
陳培真

自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
歷史
盛素卿

英語文
陳培真

公民與社會
趙翊伶

自然探究實
作

葉文珊 石芳慈

班會
呂慧伶

︴

15:00

第
七
節

15:20
力學一

陳柏銓

英語文
陳培真

體育
莊晴惠

數學A
何敏華

社團活動︴

16:10

︴

編號: 212 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

力學一 陳柏銓 2 國語文 劉曉恬 4 彈性二  1 閱讀表達與主題探  2

週會  1 數學A 何敏華 4 物質與能量 呂慧伶 2 自然探究實作 葉文珊 2

英語文 陳培真 4 動物體構造 葉文珊 2 體育 莊晴惠 2 公民與社會 趙翊伶 2

彈性一  1 社團活動  1 自然探究實作 石芳慈 2 美術 徐瑞昌 2

歷史 盛素卿 2 班會 呂慧伶 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 213 導師: 許嘉玲    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
物質與能量

呂慧伶

體育
莊晴惠

力學一
鄭名志

物質與能量
呂慧伶

音樂
楊欣瑜

︴

09:00

第
二
節

09:10
動物體構造

葉文珊

地理
范秀儀

國語文
蔡季純

公民與社會
趙翊伶

音樂
楊欣瑜

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 力學一
鄭名志

自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

數學A
許嘉玲

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 數學A
許嘉玲

自然探究實
作

陳宏銘 林炫佑

數學A
許嘉玲

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

蔡季純

國語文
蔡季純

英語文
胡珍珍

英語文
胡珍珍

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
地理
范秀儀

國語文
蔡季純

動物體構造
葉文珊

英語文
胡珍珍

班會
許嘉玲

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學A
許嘉玲

英語文
胡珍珍

公民與社會
趙翊伶

體育
莊晴惠

社團活動︴

16:10

︴

編號: 213 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

數學A 許嘉玲 4 彈性二  1 國語文 蔡季純 4 英語文 胡珍珍 4

力學一 鄭名志 2 閱讀表達與主題探  2 週會  1 地理 范秀儀 2

自然探究實作 陳宏銘 2 自然探究實作 林炫佑 2 動物體構造 葉文珊 2 體育 莊晴惠 2

音樂 楊欣瑜 2 公民與社會 趙翊伶 2 物質與能量 呂慧伶 2 彈性一  1

班會 許嘉玲 1 社團活動  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 214 導師: 吳慧玲    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

李麗敏

物質與能量
李曜宇

美術
徐瑞昌

英語文
吳慧玲

公民與社會
趙翊伶

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

吳慧玲

力學一
石芳慈

美術
徐瑞昌

數學A
林詩萍

數學A
林詩萍

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 國語文
李麗敏

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

力學一
石芳慈

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 國語文
李麗敏

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

國語文
李麗敏

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學A
林詩萍

英語文
吳慧玲

歷史
盛素卿

體育
吳榮達

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
公民與社會

趙翊伶

數學A
林詩萍

英語文
吳慧玲

歷史
盛素卿

班會
吳慧玲

︴

15:00

第
七
節

15:20
動物體構造

葉文珊

體育
吳榮達

動物體構造
葉文珊

物質與能量
李曜宇

社團活動︴

16:10

︴

編號: 214 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

力學一 石芳慈 2 國語文 李麗敏 4 閱讀表達與主題探  2 週會  1

美術 徐瑞昌 2 英語文 吳慧玲 4 動物體構造 葉文珊 2 彈性一  1

體育 吳榮達 2 歷史 盛素卿 2 自然探究實作 李曜宇 2 自然探究實作 黃佳茵 2

數學A 林詩萍 4 公民與社會 趙翊伶 2 物質與能量 李曜宇 2 班會 吳慧玲 1

社團活動  1 彈性二  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 215 導師: 陳盈穎    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

黃文鶯

數學A
陳盈穎

音樂
楊欣瑜

體育
黃泑瑜

動物體構造
羅文均

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

黃文鶯

物質與能量
陳宏銘

音樂
楊欣瑜

物質與能量
陳宏銘

英語文
林昀蒨

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 體育
黃泑瑜

自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

公民與社會
趙翊伶

閱讀表達與
主題探索

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性二 力學一
鄭名志

自然探究實
作

石芳慈 葉文珊

國語文
黃文鶯

閱讀表達與
主題探索

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
公民與社會

趙翊伶

英語文
林昀蒨

地理
范秀儀

動物體構造
羅文均

週會︴

14:00

第
六
節

14:10
數學A
陳盈穎

英語文
林昀蒨

英語文
林昀蒨

地理
范秀儀

班會
陳盈穎

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學A
陳盈穎

國語文
黃文鶯

力學一
鄭名志

數學A
陳盈穎

社團活動︴

16:10

︴

編號: 215 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

物質與能量 陳宏銘 2 公民與社會 趙翊伶 2 國語文 黃文鶯 4 數學A 陳盈穎 4

體育 黃泑瑜 2 力學一 鄭名志 2 週會  1 班會 陳盈穎 1

社團活動  1 彈性一  1 彈性二  1 音樂 楊欣瑜 2

自然探究實作 石芳慈 2 自然探究實作 葉文珊 2 動物體構造 羅文均 2 英語文 林昀蒨 4

閱讀表達與主題探  2 地理 范秀儀 2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 216 導師: 莊晴惠    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

許瀚尹

數學B
林佳蓉

歷史
鍾沅潤

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

歷史
鍾沅潤

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

許瀚尹

數學B
林佳蓉

數學B
林佳蓉

自然探究實
作

李曜宇 黃佳茵

公民與社會
趙翊伶

︴

10:00

第
三
節

10:10

彈性一 公民與社會
趙翊伶

閱讀表達
許瀚尹 何叔俞

地理
許鈺苓

英語文
林祐成

︴

11:00

第
四
節

11:10
數學B
林佳蓉

國語文
許瀚尹

國語文
許瀚尹

地理
許鈺苓

英語文
林祐成

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文

林祐成
週會 英語文

林祐成

資訊科技
陳翔惟

班會
莊晴惠

︴

14:00

第
六
節

14:10 專項體能訓
練

黃泑瑜

專項體能訓
練

黃泑瑜

專項技術訓
練

黃泑瑜

專項技術訓
練

黃泑瑜

選手培訓
蕭沛然 鄒國良

張浩桂 游盛博

︴

15:00

第
七
節

15:20 專項體能訓
練

黃泑瑜

專項體能訓
練

黃泑瑜

專項技術訓
練

黃泑瑜

專項技術訓
練

黃泑瑜

社團活動
蕭沛然 鄒國良
張浩桂 游盛博

︴

16:10

︴

編號: 216 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

資訊科技 陳翔惟 1 專項技術訓練 黃泑瑜 4 歷史 鍾沅潤 2 公民與社會 趙翊伶 2

數學B 林佳蓉 4 英語文 林祐成 4 專項體能訓練 黃泑瑜 4 閱讀表達 許瀚尹 1

閱讀表達 何叔俞 1 國語文 許瀚尹 4 社團活動 蕭沛然 1 社團活動 鄒國良 1

社團活動 張浩桂 1 社團活動 游盛博 1 週會  1 自然探究實作 李曜宇 2

自然探究實作 黃佳茵 2 地理 許鈺苓 2 班會 莊晴惠 1 選手培訓 蕭沛然 1

選手培訓 鄒國良 1 選手培訓 張浩桂 1 選手培訓 游盛博 1 彈性二  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 301 導師: 駱毓貞    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
族群性別

駱毓貞

體育
蕭博仁

數學乙
許嘉玲

數學乙
許嘉玲

民主政治與
法律
林其良

︴

09:00

第
二
節

09:10
族群性別

駱毓貞

民主政治與
法律
林其良

英語文
王佑文

數學乙
許嘉玲

民主政治與
法律
林其良

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強
數學解題與

思考
許嘉玲

國語文
李美慧

族群性別
駱毓貞

英語文
王佑文

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 彈性二 國語文
李美慧

國語文
李美慧

體育
蕭博仁

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學乙

許嘉玲

社會環境議
題

吳俊毅

社會環境議
題

吳俊毅

英文作文
王佑文

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
家政
林靜宜

全民國防
李昱明

社會環境議
題

吳俊毅

英文作文
王佑文

社團活動
駱毓貞

︴

15:00

第
七
節

15:20
家政
林靜宜

國語文
李美慧

健康與護理
王姿文

音樂
陳真言

班會
駱毓貞

︴

16:10

︴

編號: 301 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

全民國防 李昱明 1 國語文 李美慧 4 族群性別 駱毓貞 3 英文作文 王佑文 2

音樂 陳真言 1 健康與護理 王姿文 1 家政 林靜宜 2 數學乙 許嘉玲 4

數學解題與思考 許嘉玲 1 彈性二  1 民主政治與法律 林其良 3 班會 駱毓貞 1

社會環境議題 吳俊毅 3 社團活動 駱毓貞 1 深廣補強  2 英語文 王佑文 2

體育 蕭博仁 2 彈性一  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 302 導師: 吳俊毅    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英語文

劉郁芬

社會環境議
題

吳俊毅

體育
蕭博仁

英文作文
劉郁芬

族群性別
莊美蓮

︴

09:00

第
二
節

09:10 民主政治與
法律
林其良

社會環境議
題

吳俊毅

數學乙
許靜華

英文作文
劉郁芬

族群性別
莊美蓮

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強
數學解題與

思考
許靜華

英語文
劉郁芬

數學乙
許靜華

國語文
鍾美珠

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 彈性二 健康與護理
王姿文

數學乙
許靜華

國語文
鍾美珠

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學乙

許靜華

全民國防
李昱明

族群性別
莊美蓮

社會環境議
題

吳俊毅

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
音樂
陳真言

家政
林靜宜

國語文
鍾美珠

民主政治與
法律
林其良

社團活動
吳俊毅

︴

15:00

第
七
節

15:20
體育
蕭博仁

家政
林靜宜

國語文
鍾美珠

民主政治與
法律
林其良

班會
吳俊毅

︴

16:10

︴

編號: 302 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英語文 劉郁芬 2 數學乙 許靜華 4 社會環境議題 吳俊毅 3 英文作文 劉郁芬 2

族群性別 莊美蓮 3 國語文 鍾美珠 4 全民國防 李昱明 1 民主政治與法律 林其良 3

社團活動 吳俊毅 1 健康與護理 王姿文 1 數學解題與思考 許靜華 1 彈性二  1

家政 林靜宜 2 音樂 陳真言 1 深廣補強  2 體育 蕭博仁 2

班會 吳俊毅 1 彈性一  1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 303 導師: 余素梅    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10 社會環境議
題

吳俊毅

族群性別
駱毓貞

英語文
方毓聖

英文作文
方毓聖

家政
林靜宜

︴

09:00

第
二
節

09:10 社會環境議
題

吳俊毅

族群性別
駱毓貞

體育
蕭博仁

英文作文
方毓聖

家政
林靜宜

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強
數學解題與

思考
簡麗萍 吳淑萍

音樂
陳真言

國語文
余素梅

民主政治與
法律
林其良

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 彈性二 英語文
方毓聖

國語文
余素梅

國語文
余素梅

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學乙

簡麗萍 吳淑萍

國語文
余素梅

健康與護理
王姿文

全民國防
李昱明

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
數學乙

簡麗萍 吳淑萍

體育
蕭博仁

民主政治與
法律
林其良

數學乙
簡麗萍 吳淑萍

社團活動
余素梅

︴

15:00

第
七
節

15:20
族群性別

駱毓貞

社會環境議
題

吳俊毅

民主政治與
法律
林其良

數學乙
簡麗萍 吳淑萍

班會
余素梅

︴

16:10

︴

編號: 303 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

健康與護理 王姿文 1 國語文 余素梅 4 彈性一  1 族群性別 駱毓貞 3

英語文 方毓聖 2 家政 林靜宜 2 英文作文 方毓聖 2 班會 余素梅 1

社會環境議題 吳俊毅 3 數學乙 簡麗萍 4 數學乙 吳淑萍 4 音樂 陳真言 1

體育 蕭博仁 2 數學解題與思考 簡麗萍 1 數學解題與思考 吳淑萍 1 彈性二  1

民主政治與法律 林其良 3 社團活動 余素梅 1 全民國防 李昱明 1 深廣補強  2

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 304 導師: 王佑文    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英文作文

王佑文

國語文
莊嘉薰

家政
林靜宜

社會環境議
題

吳俊毅

國語文
莊嘉薰

︴

09:00

第
二
節

09:10
英文作文

王佑文

體育
蕭博仁

家政
林靜宜

社會環境議
題

吳俊毅

國語文
莊嘉薰

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強
數學解題與

思考
陳淑芬 吳淑萍

國語文
莊嘉薰

英語文
王佑文

體育
蕭博仁

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 彈性二 全民國防
李昱明

族群性別
駱毓貞

英語文
王佑文

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學乙

陳淑芬 吳淑萍

音樂
陳真言

民主政治與
法律
林其良

健康與護理
王姿文

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
數學乙

陳淑芬 吳淑萍

民主政治與
法律
林其良

族群性別
駱毓貞

數學乙
陳淑芬 吳淑萍

社團活動
王佑文

︴

15:00

第
七
節

15:20 社會環境議
題

吳俊毅

民主政治與
法律
林其良

族群性別
駱毓貞

數學乙
陳淑芬 吳淑萍

班會
王佑文

︴

16:10

︴

編號: 304 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

民主政治與法律 林其良 3 社團活動 王佑文 1 社會環境議題 吳俊毅 3 深廣補強  2

族群性別 駱毓貞 3 數學乙 陳淑芬 4 數學乙 吳淑萍 4 國語文 莊嘉薰 4

全民國防 李昱明 1 彈性二  1 家政 林靜宜 2 體育 蕭博仁 2

數學解題與思考 陳淑芬 1 數學解題與思考 吳淑萍 1 班會 王佑文 1 英文作文 王佑文 2

音樂 陳真言 1 英語文 王佑文 2 彈性一  1 健康與護理 王姿文 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 305 導師: 武宜品    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學甲

吳淑萍

數學甲
吳淑萍

全民國防
李昱明

英文作文
許玉屏

數學甲
吳淑萍

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

莊嘉薰

數學解題與
思考
吳淑萍

英語文
許玉屏

英文作文
許玉屏

數學甲
吳淑萍

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 英語文
許玉屏

家政
林靜宜

科技應用專
題

吳姿瑩

波動光聲音
武宜品

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 智慧的啟航
李秋慧

家政
林靜宜

科技應用專
題

吳姿瑩

波動光聲音
武宜品

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
體育
蕭博仁

健康與護理
王姿文

彈性二
化學反應與

平衡二
黃婉珮

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10 化學反應與
平衡一

黃婉珮

國語文
莊嘉薰

音樂
陳真言

體育
蕭博仁

社團活動
武宜品

︴

15:00

第
七
節

15:20 化學反應與
平衡一

黃婉珮

國語文
莊嘉薰

國語文
莊嘉薰

電磁現象一
武宜品

班會
武宜品

︴

16:10

︴

編號: 305 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英語文 許玉屏 2 數學甲 吳淑萍 4 波動光聲音 武宜品 2 全民國防 李昱明 1

體育 蕭博仁 2 化學反應與平衡二 黃婉珮 1 國語文 莊嘉薰 4 家政 林靜宜 2

彈性二  1 科技應用專題 吳姿瑩 2 社團活動 武宜品 1 化學反應與平衡一 黃婉珮 2

深廣補強  2 音樂 陳真言 1 智慧的啟航 李秋慧 1 健康與護理 王姿文 1

電磁現象一 武宜品 1 英文作文 許玉屏 2 數學解題與思考 吳淑萍 1 彈性一  1

班會 武宜品 1

臺北市立大同高級中學
一一四 學年度 第 一 學期課程表
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班級: 306 導師: 趙恬綺    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
體育
游淑霞

英文作文
趙恬綺

國語文
康靜文

波動光聲音
武宜品

數學甲
錢智勇

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

趙恬綺

英文作文
趙恬綺

數學甲
錢智勇

波動光聲音
武宜品

數學甲
錢智勇

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強
化學反應與

平衡二
黃婉珮

體育
游淑霞

機器人專題
汪殿杰

國語文
康靜文

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 電磁現象一
武宜品

英語文
趙恬綺

機器人專題
汪殿杰

國語文
康靜文

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

康靜文
彈性二 音樂

陳真言

全民國防
李俊德

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
健康與護理

王姿文

數學解題與
思考
錢智勇

家政
林靜宜

化學反應與
平衡一

黃婉珮

社團活動
趙恬綺

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學甲

錢智勇

智慧的啟航
李秋慧

家政
林靜宜

化學反應與
平衡一

黃婉珮

班會
趙恬綺

︴

16:10

︴

編號: 306 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

體育 游淑霞 2 英語文 趙恬綺 2 深廣補強  2 化學反應與平衡一 黃婉珮 2

化學反應與平衡二 黃婉珮 1 波動光聲音 武宜品 2 國語文 康靜文 4 智慧的啟航 李秋慧 1

健康與護理 王姿文 1 數學甲 錢智勇 4 電磁現象一 武宜品 1 彈性二  1

機器人專題 汪殿杰 2 家政 林靜宜 2 全民國防 李俊德 1 英文作文 趙恬綺 2

社團活動 趙恬綺 1 彈性一  1 音樂 陳真言 1 數學解題與思考 錢智勇 1

班會 趙恬綺 1

臺北市立大同高級中學
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班級: 307 導師: 徐筱薇    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
波動光聲音

武宜品

化學反應與
平衡一

黃婉珮

電磁現象一
武宜品

科技應用專
題

陳翔惟

智慧的啟航
李秋慧

︴

09:00

第
二
節

09:10
波動光聲音

武宜品

化學反應與
平衡一

黃婉珮

英文作文
趙恬綺

科技應用專
題

陳翔惟

彈性二︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 國語文
徐筱薇

英文作文
趙恬綺

英語文
趙恬綺

健康與護理
王姿文

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 國語文
徐筱薇

數學解題與
思考
陳淑芬

國語文
徐筱薇

體育
游淑霞

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
音樂
陳真言

英語文
趙恬綺

國語文
徐筱薇

數學甲
陳淑芬

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
全民國防

李昱明

數學甲
陳淑芬

體育
游淑霞

家政
林靜宜

社團活動
徐筱薇

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學甲

陳淑芬

數學甲
陳淑芬

化學反應與
平衡二

黃婉珮

家政
林靜宜

班會
徐筱薇

︴

16:10

︴

編號: 307 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

智慧的啟航 李秋慧 1 彈性二  1 音樂 陳真言 1 英文作文 趙恬綺 2

波動光聲音 武宜品 2 科技應用專題 陳翔惟 2 英語文 趙恬綺 2 國語文 徐筱薇 4

家政 林靜宜 2 體育 游淑霞 2 化學反應與平衡二 黃婉珮 1 數學甲 陳淑芬 4

社團活動 徐筱薇 1 數學解題與思考 陳淑芬 1 全民國防 李昱明 1 電磁現象一 武宜品 1

深廣補強  2 化學反應與平衡一 黃婉珮 2 班會 徐筱薇 1 健康與護理 王姿文 1

彈性一  1

臺北市立大同高級中學
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班級: 308 導師: 李美慧    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
全民國防

李俊德

家政
林靜宜

體育
游淑霞

機器人專題
汪殿杰

英語文
許玉屏

︴

09:00

第
二
節

09:10
體育
游淑霞

家政
林靜宜

化學反應與
平衡一

黃婉珮

機器人專題
汪殿杰

音樂
陳真言

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 彈性二
化學反應與

平衡一
黃婉珮

數學甲
簡麗萍

數學甲
簡麗萍

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 數學甲
簡麗萍

數學解題與
思考
簡麗萍

數學甲
簡麗萍

健康與護理
王姿文

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 化學反應與
平衡二

黃婉珮

國語文
李美慧

電磁現象一
鄭伊嵐

波動光聲音
鄭伊嵐

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
國語文

李美慧

英文作文
許玉屏

英語文
許玉屏

波動光聲音
鄭伊嵐

社團活動
李美慧

︴

15:00

第
七
節

15:20
國語文

李美慧

英文作文
許玉屏

國語文
李美慧

智慧的啟航
李秋慧

班會
李美慧

︴

16:10

︴

編號: 308 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

化學反應與平衡一 黃婉珮 2 智慧的啟航 李秋慧 1 英語文 許玉屏 2 化學反應與平衡二 黃婉珮 1

國語文 李美慧 4 全民國防 李俊德 1 體育 游淑霞 2 深廣補強  2

機器人專題 汪殿杰 2 數學甲 簡麗萍 4 健康與護理 王姿文 1 彈性一  1

波動光聲音 鄭伊嵐 2 家政 林靜宜 2 英文作文 許玉屏 2 音樂 陳真言 1

彈性二  1 社團活動 李美慧 1 班會 李美慧 1 數學解題與思考 簡麗萍 1

電磁現象一 鄭伊嵐 1

臺北市立大同高級中學
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班級: 309 導師: 劉郁芬    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學甲

錢智勇

智慧的啟航
李秋慧

健康與護理
王姿文

體育
游淑霞

波動光聲音
鄭伊嵐

︴

09:00

第
二
節

09:10 化學反應與
平衡二

黃婉珮

體育
游淑霞

全民國防
李昱明

國語文
鍾美珠

波動光聲音
鄭伊嵐

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 英文作文
劉郁芬

數學解題與
思考
錢智勇

英語文
劉郁芬

科技應用專
題

賴郁婷

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 英文作文
劉郁芬

英語文
劉郁芬

音樂
陳真言

科技應用專
題

賴郁婷

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
藝術生活

巫鍵志

數學甲
錢智勇

化學反應與
平衡一

黃婉珮

彈性二 彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
藝術生活

巫鍵志

國語文
鍾美珠

化學反應與
平衡一

黃婉珮

數學甲
錢智勇

社團活動
劉郁芬

︴

15:00

第
七
節

15:20
國語文

鍾美珠

國語文
鍾美珠

電磁現象一
鄭伊嵐

數學甲
錢智勇

班會
劉郁芬

︴

16:10

︴

編號: 309 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

深廣補強  2 全民國防 李昱明 1 波動光聲音 鄭伊嵐 2 數學甲 錢智勇 4

體育 游淑霞 2 國語文 鍾美珠 4 英文作文 劉郁芬 2 英語文 劉郁芬 2

音樂 陳真言 1 彈性二  1 社團活動 劉郁芬 1 智慧的啟航 李秋慧 1

班會 劉郁芬 1 化學反應與平衡一 黃婉珮 2 電磁現象一 鄭伊嵐 1 藝術生活 巫鍵志 2

科技應用專題 賴郁婷 2 彈性一  1 化學反應與平衡二 黃婉珮 1 數學解題與思考 錢智勇 1

健康與護理 王姿文 1

臺北市立大同高級中學
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班級: 310 導師: 許靜華    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
國語文

余素梅

波動光聲音
鄭伊嵐

化學反應與
平衡二

黃婉珮

數學甲
許靜華

化學反應與
平衡一

黃婉珮

︴

09:00

第
二
節

09:10
國語文

余素梅

波動光聲音
鄭伊嵐

英語文
方毓聖

國語文
余素梅

化學反應與
平衡一

黃婉珮

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 英語文
方毓聖

國語文
余素梅

英文作文
方毓聖

機器人專題
汪殿杰

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 數學甲
許靜華

數學甲
許靜華

英文作文
方毓聖

機器人專題
汪殿杰

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
電磁現象一

鄭伊嵐

數學解題與
思考
許靜華

全民國防
李昱明

彈性二 彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
數學甲

許靜華

藝術生活
巫鍵志

智慧的啟航
李秋慧

音樂
陳真言

社團活動
許靜華

︴

15:00

第
七
節

15:20
體育
游淑霞

藝術生活
巫鍵志

體育
游淑霞

健康與護理
王姿文

班會
許靜華

︴

16:10

︴

編號: 310 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

全民國防 李昱明 1 智慧的啟航 李秋慧 1 國語文 余素梅 4 波動光聲音 鄭伊嵐 2

社團活動 許靜華 1 班會 許靜華 1 音樂 陳真言 1 健康與護理 王姿文 1

藝術生活 巫鍵志 2 機器人專題 汪殿杰 2 彈性一  1 化學反應與平衡一 黃婉珮 2

深廣補強  2 電磁現象一 鄭伊嵐 1 英文作文 方毓聖 2 英語文 方毓聖 2

數學甲 許靜華 4 數學解題與思考 許靜華 1 彈性二  1 化學反應與平衡二 黃婉珮 1

體育 游淑霞 2

臺北市立大同高級中學
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班級: 311 導師: 賴敏娟    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學甲

許靜華

細胞與遺傳
賴敏娟

藝術生活
巫鍵志

英語文
王佑文

體育
游淑霞

︴

09:00

第
二
節

09:10
數學甲

許靜華

細胞與遺傳
賴敏娟

藝術生活
巫鍵志

數學甲
許靜華

健康與護理
王姿文

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 英文作文
王佑文

數學解題與
思考
許靜華

國語文
莊嘉薰

化學反應與
平衡一

施怡君

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 英文作文
王佑文

英語文
王佑文

國語文
莊嘉薰

國語文
莊嘉薰

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 化學反應與
平衡二

施怡君

國語文
莊嘉薰

波動光聲音
武宜品

生命科學
賴敏娟

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
體育
游淑霞

智慧的啟航
李秋慧

波動光聲音
武宜品

化學反應與
平衡一

施怡君

社團活動
賴敏娟

︴

15:00

第
七
節

15:20
電磁現象一

武宜品

數學甲
許靜華

音樂
陳真言

全民國防
李昱明

班會
賴敏娟

︴

16:10

︴

編號: 311 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

體育 游淑霞 2 健康與護理 王姿文 1 智慧的啟航 李秋慧 1 數學甲 許靜華 4

深廣補強  2 音樂 陳真言 1 英語文 王佑文 2 班會 賴敏娟 1

電磁現象一 武宜品 1 國語文 莊嘉薰 4 生命科學 賴敏娟 1 數學解題與思考 許靜華 1

彈性一  1 英文作文 王佑文 2 化學反應與平衡二 施怡君 1 化學反應與平衡一 施怡君 2

全民國防 李昱明 1 藝術生活 巫鍵志 2 波動光聲音 武宜品 2 社團活動 賴敏娟 1

細胞與遺傳 賴敏娟 2

臺北市立大同高級中學
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班級: 312 導師: 簡麗萍    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10 數學解題與
思考
簡麗萍

英文作文
劉郁芬

數學甲
簡麗萍

細胞與遺傳
賴敏娟

國語文
鍾美珠

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

劉郁芬

英文作文
劉郁芬

音樂
陳真言

細胞與遺傳
賴敏娟

國語文
鍾美珠

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 生命科學
賴敏娟

藝術生活
巫鍵志

化學反應與
平衡一

施怡君

波動光聲音
鄭伊嵐

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 波動光聲音
鄭伊嵐

藝術生活
巫鍵志

化學反應與
平衡一

施怡君

數學甲
簡麗萍

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
全民國防

李昱明

體育
游淑霞

國語文
鍾美珠

體育
游淑霞

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
國語文

鍾美珠

數學甲
簡麗萍

化學反應與
平衡二

施怡君

智慧的啟航
李秋慧

社團活動
簡麗萍

︴

15:00

第
七
節

15:20
健康與護理

王姿文

數學甲
簡麗萍

英語文
劉郁芬

電磁現象一
鄭伊嵐

班會
簡麗萍

︴

16:10

︴

編號: 312 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

社團活動 簡麗萍 1 班會 簡麗萍 1 波動光聲音 鄭伊嵐 2 體育 游淑霞 2

數學甲 簡麗萍 4 細胞與遺傳 賴敏娟 2 英語文 劉郁芬 2 深廣補強  2

智慧的啟航 李秋慧 1 電磁現象一 鄭伊嵐 1 國語文 鍾美珠 4 音樂 陳真言 1

藝術生活 巫鍵志 2 健康與護理 王姿文 1 英文作文 劉郁芬 2 彈性一  1

全民國防 李昱明 1 化學反應與平衡二 施怡君 1 化學反應與平衡一 施怡君 2 生命科學 賴敏娟 1

數學解題與思考 簡麗萍 1
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班級: 313 導師: 方毓聖    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
英文作文

方毓聖

體育
游淑霞

數學甲
吳淑萍

國語文
康靜文

國語文
康靜文

︴

09:00

第
二
節

09:10
英文作文

方毓聖

波動光聲音
武宜品

數學甲
吳淑萍

體育
游淑霞

國語文
康靜文

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 波動光聲音
武宜品

化學反應與
平衡一

施怡君

細胞與遺傳
賴敏娟

數學解題與
思考
吳淑萍

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強
化學反應與

平衡二
施怡君

化學反應與
平衡一

施怡君

細胞與遺傳
賴敏娟

數學甲
吳淑萍

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
生命科學

賴敏娟

智慧的啟航
陳麗英

英語文
方毓聖

音樂
陳真言

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
電磁現象一

武宜品

國語文
康靜文

藝術生活
巫鍵志

健康與護理
王姿文

社團活動
方毓聖

︴

15:00

第
七
節

15:20
數學甲

吳淑萍

全民國防
李昱明

藝術生活
巫鍵志

英語文
方毓聖

班會
方毓聖

︴

16:10

︴

編號: 313 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

數學解題與思考 吳淑萍 1 數學甲 吳淑萍 4 彈性一  1 全民國防 李昱明 1

英文作文 方毓聖 2 深廣補強  2 國語文 康靜文 4 體育 游淑霞 2

波動光聲音 武宜品 2 音樂 陳真言 1 健康與護理 王姿文 1 英語文 方毓聖 2

化學反應與平衡一 施怡君 2 藝術生活 巫鍵志 2 化學反應與平衡二 施怡君 1 智慧的啟航 陳麗英 1

社團活動 方毓聖 1 班會 方毓聖 1 生命科學 賴敏娟 1 電磁現象一 武宜品 1

細胞與遺傳 賴敏娟 2
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班級: 314 導師: 陳淑芬    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
數學甲

陳淑芬

國語文
徐筱薇

化學反應與
平衡二

施怡君

數學甲
陳淑芬

全民國防
李昱明

︴

09:00

第
二
節

09:10
數學甲

陳淑芬

化學反應與
平衡一

施怡君

數學解題與
思考
陳淑芬

國語文
徐筱薇

體育
游淑霞

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強
化學反應與

平衡一
施怡君

細胞與遺傳
賴敏娟

國語文
徐筱薇

英文作文
趙恬綺

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 生命科學
賴敏娟

細胞與遺傳
賴敏娟

電磁現象一
鄭伊嵐

英文作文
趙恬綺

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

徐筱薇

數學甲
陳淑芬

體育
游淑霞

智慧的啟航
陳麗英

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10
波動光聲音

鄭伊嵐

英語文
趙恬綺

健康與護理
王姿文

藝術生活
巫鍵志

社團活動
陳淑芬

︴

15:00

第
七
節

15:20
波動光聲音

鄭伊嵐

音樂
楊欣瑜

英語文
趙恬綺

藝術生活
巫鍵志

班會
陳淑芬

︴

16:10

︴

編號: 314 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

細胞與遺傳 賴敏娟 2 體育 游淑霞 2 健康與護理 王姿文 1 英文作文 趙恬綺 2

彈性一  1 國語文 徐筱薇 4 化學反應與平衡一 施怡君 2 電磁現象一 鄭伊嵐 1

智慧的啟航 陳麗英 1 數學甲 陳淑芬 4 深廣補強  2 英語文 趙恬綺 2

音樂 楊欣瑜 1 藝術生活 巫鍵志 2 全民國防 李昱明 1 波動光聲音 鄭伊嵐 2

社團活動 陳淑芬 1 班會 陳淑芬 1 化學反應與平衡二 施怡君 1 數學解題與思考 陳淑芬 1

生命科學 賴敏娟 1
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班級: 315 導師: 施怡君    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
生命科學

賴敏娟

藝術生活
巫鍵志

數學甲
錢智勇

化學反應與
平衡二

施怡君

健康與護理
王姿文

︴

09:00

第
二
節

09:10
英語文

許玉屏

藝術生活
巫鍵志

國語文
康靜文

電磁現象一
鄭伊嵐

全民國防
李昱明

︴

10:00

第
三
節

10:10

深廣補強 體育
游淑霞

波動光聲音
鄭伊嵐

國語文
康靜文

數學甲
錢智勇

︴

11:00

第
四
節

11:10

深廣補強 智慧的啟航
陳麗英

波動光聲音
鄭伊嵐

國語文
康靜文

數學甲
錢智勇

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學甲

錢智勇

國語文
康靜文

細胞與遺傳
賴敏娟

英文作文
許玉屏

彈性一︴

14:00

第
六
節

14:10 化學反應與
平衡一

施怡君

音樂
楊欣瑜

細胞與遺傳
賴敏娟

英文作文
許玉屏

社團活動
施怡君

︴

15:00

第
七
節

15:20 化學反應與
平衡一

施怡君

數學解題與
思考
錢智勇

英語文
許玉屏

體育
游淑霞

班會
施怡君

︴

16:10

︴

編號: 315 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

英文作文 許玉屏 2 體育 游淑霞 2 健康與護理 王姿文 1 全民國防 李昱明 1

智慧的啟航 陳麗英 1 國語文 康靜文 4 音樂 楊欣瑜 1 生命科學 賴敏娟 1

英語文 許玉屏 2 深廣補強  2 波動光聲音 鄭伊嵐 2 細胞與遺傳 賴敏娟 2

數學甲 錢智勇 4 彈性一  1 社團活動 施怡君 1 班會 施怡君 1

化學反應與平衡一 施怡君 2 藝術生活 巫鍵志 2 化學反應與平衡二 施怡君 1 電磁現象一 鄭伊嵐 1

數學解題與思考 錢智勇 1
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班級: 316 導師: 蕭博仁    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
體育
蕭博仁

英文作文
許玉屏

生涯規劃
周明蒨

全民國防
李昱明

彈性二︴

09:00

第
二
節

09:10
數學乙

許嘉玲

英文作文
許玉屏

數學乙
許嘉玲

彈性ㄧ 英語文
許玉屏

︴

10:00

第
三
節

10:10
藝術生活

巫鍵志

健康與護理
王姿文

英語文
許玉屏

國語文
鍾美珠

數學乙
許嘉玲

︴

11:00

第
四
節

11:10
藝術生活

巫鍵志

國語文
鍾美珠

體育
蕭博仁

國語文
鍾美珠

數學乙
許嘉玲

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
國語文

鍾美珠

音樂
楊欣瑜

美術
陳韻年

運動學概論
林家吟

班會
蕭博仁

︴

14:00

第
六
節

14:10 專項體能訓
練

游盛博

專項體能訓
練

游盛博

專項技術訓
練

游盛博

專項技術訓
練

游盛博

選手培訓
蕭沛然 鄒國良
張浩桂 游盛博

︴

15:00

第
七
節

15:20 專項體能訓
練

游盛博

專項體能訓
練

游盛博

專項技術訓
練

游盛博

專項技術訓
練

游盛博

社團活動
蕭沛然 鄒國良
張浩桂 游盛博

︴

16:10

︴

編號: 316 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 35

生涯規劃 周明蒨 1 數學乙 許嘉玲 4 英語文 許玉屏 2 體育 蕭博仁 2

班會 蕭博仁 1 藝術生活 巫鍵志 2 國語文 鍾美珠 4 專項體能訓練 游盛博 4

運動學概論 林家吟 1 英文作文 許玉屏 2 健康與護理 王姿文 1 音樂 楊欣瑜 1

美術 陳韻年 1 專項技術訓練 游盛博 4 全民國防 李昱明 1 彈性二  1

彈性三  1 選手培訓 蕭沛然 1 選手培訓 鄒國良 1 選手培訓 張浩桂 1

選手培訓 游盛博 1 社團活動 蕭沛然 1 社團活動 鄒國良 1 社團活動 張浩桂 1

社團活動 游盛博 1
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